Zalacznik do Programu wychowawczo profilaktycznego Zespolu Szkél Gastronomicznych
i Hotelarskich w Chelmie

PROCEDURY REAGOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA WEWNETRZNYCH
I ZEWNETRZNYCH ZAGROZEN FIZYCZNYCH W SZKOLE

1. ZAGROZENIA ZEWNETRZNE

Do najczesciej wystepujacych zewnetrznych zagrozen fizycznych naleza: podejrzenie podiozenia
fadunku wybuchowego, podejrzenie otrzymania podejrzanej przesylki, wiamanie do szkoty
polaczone z kradzieza, agresywne zachowanie ucznia, wtargniecie osoby posiadajacej bron,
wtargniecie terrorysty do szkoty, zagrozenie wybuchem pozaru lub wybuch pozaru, zagrozenie
wybuchem gazu lub wybuch gazu, zagrozenie niebezpiecznymi $rodkami chemicznymi
lub biologicznymi, zagrozenie katastrofag budowlang i zagrozenie sitg zywiolowa.

W niemal kazdym z powyzszych przypadkéw dochodzi do ogloszenia alarmu i ewakuacji uczniow
oraz personelu szkoty.

Procedura przeprowadzenia ewakuacji z budynkéw ZSGiH w Chelmie znajduje si¢ w Aneksie do
Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego. Sposob jej wykonania jest znany calej spotecznosci
szkolne;j.

O zagrozeniu, w zaleznosci rodzaju zagrozenia, nalezy poinformowac odpowiednie stuzby:
° Policja 997

Straz Pozarna 998

Pogotowie Ratunkowe 999

Europejski Telefon Alarmowy obowigzujacym na terenie catej Unii Europejskiej 112
Pogotowie Energetyczne 991

Pogotowie Gazowe 992

Pogotowie Cieplownicze 993

Pogotowie wodno - kanalizacyjne 994

Wojewodzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego 987

Infolinia Policji (potaczenie bezptatne) 800 120 226.

Najwazniejsze zasady, ktore powinien pamietaé i przestrzega¢ kazdy uczen z chwila ogloszenia

alarmu w szkole:

e stuchaj i wykonuj doktadnie polecenia nauczyciela,

e badz opanowany, nie ulegaj panice,

e po przerwaniu zaje¢ udaj sie na miejsce zbidrki, wraz z klasa, droga wskazywang przez
nauczyciela,

e pomagaj osobom stabszym, bezwzglednie podporzadkowuje si¢ osobom funkcyjnym,

e nie lekcewaz zagrozenia, nawet wowczas, gdy nie zagraza ci bezposrednio.

1.1 Wtargnig¢cie napastnika (terrorysty)do szkoly

1 Terrorysta - osoba poslugujaca si¢ bronia, ktora eliminuje lub probuje wyeliminowaé osoby
znajdujace si¢ na okreslonym obszarze, w obiekcie lub budynku.



Ponizsze rekomendacje odnosza si¢ do niezbednej reakcji nauczyciela i dotycza sytuacji
wtargnigcia napastnika z niebezpiecznym narzedziem lub bronig, ktéry strzela do oséb
znajdujacych si¢ na korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec.

« Jezeli nie miale$ szansy na ucieczke, ukryj sie, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj sie) -
szybkie zamkniecie drzwi moze uniemozliwi¢ napastnikowi wejscie do pomieszczenia
i zabicie kolejnych osob.

e Wycisz i uspokdj uczniow - wszelkie dzwieki wydostajace sie z sal lekcyjnych moga
spowodowac probe wejscia napastnika do pomieszczenia lub ostrzelanie sali lekcyjnej przez
drzwi czy $ciang.

e Zaopiekuj sie uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i uczniami, ktérzy
potrzebuja pomocy - nalezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage na ucznidéw, ktérzy specyficznie reaguja
na stres i moga mieé problemy z opanowaniem emocji.

e Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony - niespodziewane sygnaly telefonow moga
zdradzi¢ obecnos$¢ 0os6b wewnatrz zamknigtych pomieszczen i zachecié napastnika do wejscia.

e Poinformuj policje, wysytajac informacje tekstowa - SMS o zaistnialej sytuacji,
w przypadku wtargniecia napastnika do szkoly niezbednym jest natychmiastowe przekazanie
informac;ji policji.

e Zaston okno, zga$ s$wiatlo - nalezy zaciemni¢ sale, aby utrudni¢ obserwacje oséb
zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby wspoélpracujace z napastnikami,
a znajdujace si¢ na zewnatrz obiektu szkolnego.

e Nie przemieszczaj sie - przemieszczanie si¢ moze powodowac dzwigki lub cien, ktory moze
zosta¢ zauwazony przez napastnikow.

e Stan ponizej linii okien, zejdz ze $wiatla drzwi - przebywanie w $wietle drzwi rzuca cien
1 moze zostaé¢ zauwazone przez napastnikow.

e Zejdz z linii strzatu, poldz sie na podlodze - z reguly napastnicy strzelaja na wysokosci okoto
1 do 1,5 m. Strzaty z broni palnej bez problemu penetruja drzwi i moga zabi¢ osoby znajdujace
sie¢ wewnatrz.

e Jezeli padng strzaty, nie krzycz - napastnicy oddajac na slepo strzaty przez zamkniete drzwi,
chca sprowokowa¢ krzyki przerazonych osob 1 upewnic si¢ czy w salach rzeczywiscie nikogo
nie ma.

e Nie otwieraj nikomu drzwi - interweniujace oddziaty policji w przypadku takiej koniecznosci
same otworza drzwi. Napastnicy moga zmusi¢ osoby funkcyjne do przekazania komunikatu,
ktéry ma spowodowac otwarcie drzwi.

e W przypadku wtargniecia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora moze by¢
ostatnig szansg na uratowanie zycia - w sytuacji obecnosci aktywnego strzelca jego celem jest
zabicie jak najwiekszej liczby ludzi. W takiej sytuacji podjecie walki moze da¢ jedyna szanse
na uratowanie zycia.

1.2 W przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktorzy daza do przejecia kontroli
nad szkola:

e  Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika - wszelkie proby oporu moga by¢ uznane przez
napastnikéw jako akt agresji i zakonczy¢ sie $miercig zaktadnikow.



e Na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon - wszelkie proby oszukania
napastnikoéw moga zakonczy¢ sie $miercig osoby oszukujacej.

e Poinformuj, Ze nie mozesz wykona¢ jakiego$ polecenia - w takim przypadku ewentualne
niewykonanie polecenia napastnikow nie zostanie potraktowane jako proba oporu.

e Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego - w takiej sytuacji patrzenie
W oczy moze zosta¢ uznane za akt prowokacji i agresji.

e Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika - odwracanie plecami moze zosta¢ uznane jako
akt agresji czy lekcewazenia, utrudnia takze orientacje w sytuacji.

e Nie zwracaj na siebiec uwagi - niezwracanie na siebie uwagi moze zwigkszy¢ szanse
na uratowanie zycia w przypadku, gdy zamachowcy zdecyduja sie zabi¢ kogo$ dla przyktadu.

¢ Nie lekcewaz napastnika i nie badz agresywny - brak szacunku i agresja moga zosta¢ ukarane
przez zamachowcow.

¢ Nie oszukuj terrorysty - oszustwo moze zosta¢ potraktowane jako brak szacunku czy agresji
i zosta¢ ukarane.

e Uspokoj uczniéw, zawsze zwracaj sie do nich po imieniu - zwracanie si¢ do uczniéw po imieniu
pozwala na ich spersonalizowanie, co moze spowodowaé lepsze ich traktowanie przez
zamachowcow.

e Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami - wiedza ta w konsekwencji obnizy agresje
ze strony zamachowcdw wobec dzieci, ktérych zachowanie odstaje od reszty.

e Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwrdcic¢ do ucznidow - kazda aktywnosé podjeta
bez zgody zamachowcdéw moze zosta¢ potraktowana jako akt oporu czy agresji
1 w konsekwencji ukarana.

e Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty - nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz bedziemy
mogli napi¢ si¢ czy zjes¢ positek.

1.3 W przypadku dzialan antyterrorystycznych podjetych przez policje:

¢ Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwattownych ruchow — mozesz zosta¢ uznany za
terroryste - policja w trakcie operacji odbijania zakladnikow nie jest w stanie odr6znié
napastnikéw od ofiar.

e Nie probuj pomagaé¢ stuzbom ratowniczym, dyskutowa¢ z nimi - préba pomocy sitom
bezpieczenstwa bez ich wyraznej zgody czy prosby moze zosta¢ potraktowane jako akt agresji.

e Poloz si¢ na podtodze, trzymaj rece z otwartymi dlonimi najlepiej na wysokosci glowy - taka
pozycja pozwala widzie¢ ewentualne niebezpieczne narzedzia bedace w posiadaniu
zamachowcow, ktorzy wtopili si¢ w szeregi zaktadnikow.

e Shuchaj polecen i instrukeji grupy antyterrorystycznej, poddawaj sie jej dzialaniom - postawa
taka utatwia dziatania policji, a takze identyfikacj¢ zamachowcow, ktorzy probuja sie wtopic
W szeregi napastnikow.

e Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazoéw tzawigcych - tarcie oczu tylko pogarsza skutki uzycia
gazu tzawigcego.

¢ Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami - wszelkie samowolne dziatania moga
zosta¢ potraktowane jako akt agresji i moga utrudni¢ akcje ratunkowa.

¢ Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy - policja zbiera kluczowe informacje majace sie
przyczyni¢ do skutecznej akcji uwolnienia zakladnikéw i identyfikacji zamachowcow.

e Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopdki twoja
tozsamos$¢ nie zostanie potwierdzona - w pierwszej fazie operacji odbijania zaktadnikéw



policja nie jest w stanie odrozni¢ zakladnikow od napastnikow, ktérzy czesto probuja sie
wtapia¢ w thum i uciec z miejsca ataku.

e Po wydaniu polecenia wyjscia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal sie
we wskazanym kierunku - w przypadku interwencji sit bezpieczenstwa nalezy wykonad
polecenia doktadnie tak, jak tego chcg sity interwencyjne.

¢ Nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu lub pozaru
- najwazniejsze jest uratowanie zycia i zdrowia, a dopiero p6zniej ratowanie dobr materialnych.

1.4 Podlozenie ladunku wybuchowego lub podlozenie podejrzanego pakunku

Instrukcja postepowania w przypadku podejrzenia podiozenia na terenie szkoly ladunku
wybuchowego lub podejrzanego pakunku:

Osoby odpowiedzialne za uruchomienie
procedury

- Dyrektor placowki lub w przypadku jego nieobecnosci
wicedyrektor, w przypadku ich nieobecno$ci, osoba przez
nich upowazniona,

Otrzymanie informacji o podlozeniu
ladunku wybuchowego

Stwierdzenie podejrzanego pakunku

Prowadzac rozmowe z osobg informujaca
o podlozeniu tadunku wybuchowego,
zapamictaj  jak  najwigkszg  ilo$¢
szczegotow.

Odizoluj miejsce znajdowania sie podejrzanego pakunku.

Zapisz natychmiast wszystkie uzyskane
lub zapamietane informacje.

Nie dotykaj, nie otwieraj i nie przesuwaj podejrzanego
pakunku.

Poinformuj niezwlocznie o otrzymaniu
zgloszenia osobe odpowiedzialng za
uruchomienie procedury.

Okryj pakunek w przypadku stwierdzenia wydobywania si¢ z
niego innej substancji (tylko jezeli czas na to pozwala).

Po uslyszeniu sygnalu o podlozeniu
tadunku wybuchowego rozpocznij
ewakuacje zgodnie z planem ewakuacji.

Poinformuj o stwierdzeniu pakunku osobg¢ odpowiedzialng za
uruchomienie procedury.

Nie uzywaj telefonu komérkowego.

Po ustyszeniu sygnatu o podiozeniu tadunku wybuchowego
rozpocznij ewakuacje zgodnie z planem ewakuacji.

Sprawdz, jesli mozesz, czy w klasie
pozostaty przedmioty, ktore nie nalezg do
jej wyposazenia.

Nie uzywaj telefonu komdérkowego.

Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby
kierujacej  sytuacja  kryzysowa lub
funkcjonariuszy stuzb.

Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby kierujacej sytuacja
kryzysowa lub funkcjonariuszy stuzb.

W miejscu ewakuacji policz wszystkich
uczniow i poinformuj osobe
odpowiedzialng za kierowanie dziataniami

kryzysowymi.

W miejscu ewakuacji policz wszystkie uczniow i poinformuj
osob¢ odpowiedzialna za  kierowanie  dziataniami
kryzysowymi.

Poinformuj rodzicéw o miejscu odbioru
dzieci i drodze dojazdu.

Poinformuj rodzicéw o miejscu odbioru dzieci i drodze
dojazdu.

1.5 Wypadek skazenia chemicznego lub biologicznego szkoly

Osoby odpowiedzialne za
uruchomienie procedury

Dyrektor lub wicedyrektor szkoty, w przypadku ich nieobecnosci, osoba przez
nich upowazniona




Szkola otrzymuje
informacje¢ o mozliwym
skazeniu substancjg
chemiczna/biologiczna
(np. telefon o zamiarze
ataku) gdy nie nastgpilo
skazenie placowki

Zaalarmowaé wszystkich przebywajacych na terenie szkoly, osoby
przebywajace na zewnatrz ewakuowaé¢ do budynku szkoty, przemieszczajac si¢
pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru.

Natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby.

W budynku - szkole, zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne.

W miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podreczne srodki ratownicze.

Przygotowa¢ wilgotne tampony do ochrony droég oddechowych, na wypadek
przeniknigcia srodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen.

Powstrzymaé si¢ od picia, spozywania positkéw oraz prac wymagajacych
duzego wysitku.

Do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji, nie wolno opuszczaé
uszczelnionych pomieszczen, przebywa¢ w poblizu okien i innych otworow
wentylacyjnych.

Oczekiwaé¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowaé zgodnie
z otrzymanymi od nich wytycznymi.

Szkola zostala skazona
substancja chemiczna/
biologiczna, a zagrozenie
zostalo wykryte
natychmiast lub szybko
po jego pojawieniu sie

Nie dotyka¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotow, nie sprzata¢ proszku, nie
Scieraé cieczy.

Aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem.

Pozamyka¢ okna oraz drzwi, nie dopusci¢ do przeciaggow.

Opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecnos¢ podejrzanej
substancji i nie wpuszczaé do niego innych osdb.

Powiadomié¢ dyrektora.

Zaalarmowa¢ wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoly i ewakuowac je
w rejon ewakuacji, przemieszczajac sie pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku
wiatru.

Natychmiast po ogloszeniu ewakuacji powiadomi¢ kompetentne stuzby.

Jesli ktos mial miejsce kontakt z substancja, nalezy: umy¢ doktadnie rece woda
i mydlem, zdja¢ ubranie, ktére miato kontakt z podejrzang substancija i wlozy¢
do plastikowego worka.

Po kontakcie z substancjg nie wolno: jes¢, pi¢, do czasu uzyskania zgody
odpowiednich stuzb.

W obiekcie — budynku, do ktérego nastgpita ewakuacja zamkna¢ i uszczelnié
okna, drzwi, otwory wentylacyjne.

Sporzadzi¢ liste osob, ktére miaty kontakt z podejrzana substancja albo znalazty
si¢ w odlegtosci ok. 5 m od niej. Liste przekazac policji.

W miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podrgczne srodki ratownicze i odtrutki.

Przygotowa¢ wilgotne tampony do ochrony drog oddechowych, na wypadek
przeniknigcia srodkoéw  biologicznego lub chemicznych do wnetrza
pomieszczen.

Powstrzymac¢ si¢ od picia, spozywania positkow, oraz prac wymagajacych
duzego wysitku.

Oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowaé zgodnie
z otrzymanymi od nich wytycznymi.

Szkola zostala skazona
substancja
chemiczna/biologiczna,

Nie dotyka¢ i nie wachaé podejrzanych przedmiotow, nie sprzata¢ proszku, nie
Scieraé cieczy.

Powiadomi¢ dyrektora szkoty.




a zagrozenie zostalo
wykryte p6zno, np. gdy
pojawily sie objawy
reakcji na substancje
lub/i ogniska
zachorowan:

Aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ jg np. kocem.

Pozamyka¢ okna oraz drzwi, nie dopusci¢ do przeciggow.

Opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej
substancji i nie wpuszczaé do niego innych osob.

Oglosi¢ alarm i wszystkich ucznidw, nauczycieli oraz pracownikow
znajdujacych si¢ bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie
szkoly ewakuowaé do wnetrza szkoly.

Natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie shuzby.

W szkole zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, a budynek
szkoly wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowaé
od bezposredniego otoczenia, przygotowujac si¢ do ewentualnej kwarantanny.

Oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowaé zgodnie z

otrzymanymi od nich wytycznymi.

2. ZAGROZENIA WEWNETRZNE

2.1 Procedura postepowania na wypadek wystapienia agresywnych zachowan w szkole.

2.1 AGRESYWNE ZACHOWANIA UCZNIA W SZKOLE

Cel Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek wystapienia na
terenie szkoly zachowan agresywnych tj. agresji fizycznej i agresji slownej
ucznia wobec ucznia lub nauczyciela.

Osoby odpowiedzialne Procedura postepowania jest uruchamiana przez osobe, ktora zauwazyla

i zarzadzanie

przedmiotowe zachowanie lub ktorej je zgloszono. O stopniu zaawansowania
procedury i podejmowanych w niej krokach decyduje: dyrektor placowki,
a w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor lub pedagog/psycholog szkolny.
Czynnosciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje dyrektor placowki,
wicedyrektor lub osoba przez niego wyznaczona.

Sposdb postepowania

1. AGRESJA FIZYCZNA:

Nalezy bezzwlocznie podja¢ dziatania majace na celu powstrzymanie
i wyeliminowanie tego zjawiska. Obowigzkiem kazdego pracownika szkoly,
ktory zaobserwowat atak agresji fizycznej lub zostal o nim poinformowany jest
przerwanie tego zachowania. Pracownik szkoty powinien w sposéb stanowczy
i zdecydowany przekaza¢ uczestnikom agresji, ze nie wyraza zgody na takie
zachowanie. Nalezy mowi¢ dobitnie, glosno, stanowczo, uzywaé krétkich
komunikatéw. W razie potrzeby nalezy zadba¢ o uniemozliwienie dalszego
kontaktu migdzy uczniami.

Nalezy powiadomi¢ dyrektora szkoly, pedagoga, psychologa, wychowawce
i pielegniarke szkolng oraz rodzicow/opiekunéw prawnych agresora
1 ofiary.

W przypadku zagrozenia Zzycia (stan nieprzytomny) -  dyrektor szkoty,
pielegniarka lub pedagog,psycholog wzywa natychmiast karetke¢ pogotowia,
nawet bez uzyskania zgody rodzicow /opiekundéw prawnych.




Opieke nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez mozliwosci
udzielenia zgody na operacje, sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora
szkoty.

Decyzj¢ o dalszym leczeniu dziecka podejmuja rodzice/ opiekunowie prawni
poszkodowanego.

Pedagog szkolny/psycholog i wychowawcy klas przeprowadzajg rozmowy
z rodzicami/opiekunami prawnymi obydwu stron oraz ze sprawca
i ofiarg. Przebieg rozmowy zostaje zapisany w Karcie rozmowy.

Pedagog szkolny/psycholog powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze
przemocy, wskaza¢, jak nalezy radzi¢ sobie w kontaktach z innymi.

W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagaja
rowniez $wiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze $wiadkami
przemocy, wyjasni¢ im pojecie agresji, przypomnie¢ normy i zasady reagowania
na przemoc, ustali¢ dziatania w podobnych przypadkach.

W  przypadku  wszczynania  kolejnych  atakéw  przez  agresora,
z widocznymi skutkami pobicia - szkota kieruje sprawe na Policje, od
postepowania ktorej zaleza dalsze losy sprawcy przemocy. Wobec agresora
stosuje sie konsekwencje przewidziane w statucie szkoly.

1. AGRESJA SLOWNA:

Nalezy bezzwlocznie podja¢ dziatania majace na celu powstrzymanie
i wyeliminowanie tego zjawiska.

Nalezy powiadomi¢ dyrektora, wychowawce klasy, pedagoga/ psychologa.

Wychowawca lub pedagog/psycholog przeprowadza rozmowe z uczniem
majacg na celu wyjasnienie okolicznosci zdarzenia. Rozmowe z ofiara i
agresorem nalezy przeprowadzi¢ osobno.

Wychowawca lub pedagog/psycholog przeprowadza rozmowe ze sprawca
i ofiara w celu ustalenia okolicznosci zdarzenia, ustala wraz ze sprawca forme
zadoscuczynienia.

O zaistnialym zdarzeniu nalezy poinformowaé rodzicow/opiekundéw prawnych
uczestnikéw zdarzenia.

Pedagog szkolny/psycholog powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze
przemocy, wskazaé, jak nalezy radzi¢ sobie w kontaktach z innymi.

W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagaja
rowniez Swiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze $wiadkami
przemocy, wyjasni¢ im pojecie agresji, przypomnie¢ normy i zasady reagowania
na przemoc, ustali¢ dziatania w podobnych przypadkach.

W  powaznych przypadkach, np. uzyskania informacji o popelnieniu
przestepstwa Sciganego z urzedu lub przestgpstwa $ciganego na wniosek
poszkodowanego powiadamiana jest Policja.

Wobec ucznia przejawiajacego zachowania agresywne stosuje si¢ konsekwencje
przewidziane w statucie szkoly.




2.2 Procedura postepowania na wypadek znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych

2.2 ZNALEZIENIE W SZKOLE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH
Cel Zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego
i emocjonalnego uczniéw przebywajacych w szkole w sytuacji zagrozen
wewnetrznych zwigzanych z rozprowadzaniem niebezpiecznych $rodkow
odurzajacych oraz odurzeniem alkoholem, narkotykami lub ,,dopalaczami”.
Osoby odpowiedzialne Dyrektor szkoty, pedagog, psycholog wychowawca klasy.

za zarzadzanie

Podstawy uruchomienia
procedury

Wystgpienie zagrozenia w zwigzku z:

- rozpowszechnianiem $rodkow odurzajacych (narkotykow, lekow, dopalaczy)
lub alkoholu,

- zdrowiem ucznia po uzyciu $rodka odurzajgcego lub spozycia alkoholu,

Sposéb dzialania

1. W PRZYPADKU ZNALEZIENIA PODEJRZANEJ SUBSTANCJI
ODURZAJACEJ NA TERENIE SZKOLY, NALEZY:

Zachowa¢ szczegolne srodki ostroznosci.

Zabezpieczy¢ substancje przed dostepem do niej uczniéw oraz ewentualnym jej
zniszczeniem.

Powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktéry powiadamia Policje.

Ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo znaleziona substancja nalezy.

Przekaza¢ Policji zabezpieczong substancje oraz informacje o zaistnialej
sytuacji.

2. W PRZYPADKU PODEJRZENIA UCZNIA O POSIADANIE
SRODKOW ODURZAJACYCH NALEZY:

Odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie.

Powiadomi¢ dyrektora szkoty, pedagoga,psychologa, wychowawce.

Powiadomi¢ rodzicow/prawnych opiekunow ucznia. Poinformowac rodzicow o
obowiazujacych procedurach w szkole.

Zazada¢ od ucznia w obecnosci innej osoby/pedagoga,psychologa przekazania
posiadanej substancji.

Zazada¢ od ucznia pokazania zawartosci plecaka oraz zawartosci kieszeni,
w przypadku odmowy ucznia, nalezy wezwac Policje, ktora przeszukuje odziez
i przedmioty nalezace do ucznia. Zabezpiecza znaleziona substancje i zabiera
ja do ekspertyzy. Dalsze postepowanie wobec ucznia wynika z procedur
policyjnych.

Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie dyrektorowi,
pedagogowi/psychologowi, wychowawcy, nauczycielowi, po zabezpieczeniu
w/w osoby zobowigzane sa do powiadomienia. Policji i przekazania substancii.
Dalsze postepowanie wobec ucznia wynika z procedur policyjnych.

Przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci rodzicéw/opiekundéw prawnych
rozmowe o zlamaniu obowiazujacego prawa szkolnego W dalszej kolejnosci
nalezy obja¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi lub wychowawczymi.
Wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom/opiekunom prawnym ucznia.

Podja¢ wraz z rodzicami dziatania profilaktyczne w zakresie posiadania
i rozprowadzania $srodkow odurzajacych.

3. W PRZYPADKU ROZPOZNANIA STANU ODURZENIA UCZNIA
ALKOHOLEM:

Powiadomi¢ dyrektora, pedagoga, psychologa, wychowawce klasy ucznia.




Odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie.

Przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga /psychologa.

Wezwac Policje.

Powiadomi¢ rodzicéw ucznia z prosba o przybycie do szkoly.

Poinformowac¢ rodzicow o obowigzujacej w szkole procedurze postgpowania na
wypadek znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych. W dalszej
kolejnosci  nalezy obja¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi lub
wychowawczymi. Wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom/opiekunom
prawnym ucznia.

Przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami, wskazujac argumenty dla zagrozenia
zdrowia, wskazaé dzialania, instytucje mogace stuzy¢ pomoca w zaistnialej
sytuacji.

W razie potrzeby wezwal pogotowie ratunkowe w celu stwierdzenia stanu
trzezwosci, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej. Dalsze postepowanie
wobec ucznia wynika z procedur medycznych.

4. W PRZYPADKU ROZPOZNANIA STANU ODURZENIA UCZNIA
NARKOTYKAMI:

Powiadomi¢ dyrektora, pedagoga/psychologa, wychowawce klasy ucznia.

W momencie rozpoznania odizolowaé ucznia od pozostatych uczniow w klasie.

Przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa.

Wezwaé Policje.

Wezwaé do szkoty rodzicow/prawnych opiekunow ucznia.

Przekaza¢ rodzicom informacje¢ o obowigzujacej procedurze postepowania.

Przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem.

Zobowigza¢ rodzicow do pomocy dziecku w odstapieniu odurzania sie, wskazac
dziatania, instytucje mogace stluzy¢ pomoca w zaistniatej sytuacji.

Opracowac¢ dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem.

W razie potrzeby wezwac pogotowie ratunkowe w celu stwierdzenia stanu
odurzenia, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej. Dalsze postepowanie
wobec ucznia wynika z procedur medycznych.

5. W PRZYPADKU ROZPOZNANIA STANU ODURZENIA UCZNIA
»DOPALACZAMI”:

Powiadomi¢ dyrektora, pedagoga, psychologa, wychowawce klasy ucznia.

W momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow
w klasie.

Przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa.

Wezwac karetke pogotowia ratunkowego w celu potwierdzenia stanu odurzenia,
ewentualnie udzielenia pomocy medycznej. Dalsze postepowanie wobec ucznia
wynika z procedur medycznych.

Wezwac¢ do szkoty Policje i rodzicow/prawnych opiekunow ucznia.

Przekaza¢ rodzicom informacj¢ o obowiazujacej procedurze postepowania.

Przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem w ich obecnosci lub
indywidualnie w celu wyciszenia emocji.

Udzieli¢ pomocy i zobowigza¢ rodzicéw do pomocy uczniowi w odstapieniu od
odurzania sie.




Opracowa¢ dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem.

6. W przypadku odmowy wspélpracy przez rodzicow:

Szkota pisemnie powiadamia o zaistnialej sytuacji Sad Rodzinny lub Policje.

Powiadomione instytucje wdrazajg obowigzujace procedury postepowania.

Szkota wspdtpracuje z instytucjami w zakresie pomocy i wsparcia ucznia.

Szkota udziela informacji i przekazuje dotychczasowe sposoby postepowania
Z uczniem.

Szkota monitoruje zachowanie ucznia.

2.3. Procedura post¢powania na wypadek wystapienia kradziezy lub wymuszenia pieniedzy
lub przedmiotéw wartosciowych

2.3 KRADZI];Z LUB WYMUSZENIE PIENIEDZY LUB PRZEDMIOTOW
WARTOSCIOWYCH
Cel Celem procedury jest okreslenie sposobu postepowania na wypadek

stwierdzenia w szkole przypadku kradziezy lub wymuszenia pieniedzy Iub
przedmiotéw wartosciowych, dokonanego przez ucznia.

Osoby odpowiedzialne
za zarzgdzanie

Dyrektor placowki, w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor,
w przypadku jego nieobecnos$ci pedagog/psycholog.

Sposéb dzialania

1. KRADZIEZ LUB WYMUSZENIE PRZEDMIOTU ZNACZNEJ
WARTOSCI:

Dziatania majace na celu powstrzymanie i niwelowanie tego zjawiska winny
zostaé podjete bezzwlocznie.

Osoba, ktora wykryla kradziez, winna bezzwlocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoty.

Nalezy przekaza¢ sprawce czynu (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty)
pod opieke pedagoga, psychologa, wychowawcy klasy lub dyrektora szkoly.

Nalezy zabezpieczy¢ dowody przestepstwa tj. przedmiotoéw pochodzacych
z kradziezy lub wymuszenia i przekazaé je Policji.

Nalezy zazadaé, aby uczen przekazat skradziona rzecz, pokazat zawartos¢ torby
szkolnej oraz kieszeni we wlasnej odziezy oraz przekazal inne przedmioty
budzacych podejrzenie co do ich zwiazku z poszukiwang rzecza - w obecnosci
innej  osoby, np. dyrektora, @ wychowawcy  klasy, pedagoga
szkolnego/psychologa, lub innego pracownika szkoty. Nalezy pamietac, ze
pracownik szkoly nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania
odziezy ani plecaka ucznia. Moze to zrobi¢ tylko Policja.

We wspotpracy z pedagogiem, psychologiem nalezy ustali¢ okolicznosci czynu
i ewentualnych §wiadkdéw zdarzenia.

Dyrektor szkolty winien wezwaé rodzicéw/opiekunéw prawnych sprawcy
i przeprowadzi¢ rozmowy z uczniem w ich obecnosci. Nalezy sporzadzi¢ Karte
rozmowy podpisang przez rodzicow.

Nalezy powiadomi¢ Policje.




Sprawca winien dokonaé¢ zadoséuczynienia poszkodowanemu w kradziezy.

2. OTRZYMANIE PRZEZ UCZNIA PRAWOMOCNEGO WYROKU
UKONCZENIA POSTEPOWANIA KARNEGO

Po otrzymaniu zawiadomienia z sadu o prawomocnym ukonczeniu
postepowania karnego wobec ucznia dyrektor szkoly niezwlocznie na
posiedzeniu Rady Pedagogicznej winien przedstawié tres¢ zawiadomienia.

Rada Pedagogiczna moze podja¢ decyzje o skresleniu ucznia z listy ucznidw.

Nastepnie dyrektor szkoly powiadamia o decyzji Rady Pedagogicznej rodzicéw
lub pelnoletniego ucznia.

Dyrektor - na podstawie przepiséw kodeksu postgpowania administracyjnego
oraz po uzyskaniu opinii Samorzadu Uczniowskiego - wydaje decyzje
o skresleniu ucznia z listy uczniéw szkoly.

2.4 Procedura postepowania na wypadek wystgpienia przypadkéw pedofilii w szkole
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WYSTAPIENIE PRZYPADKU PEDOFILII W SZKOLE

Cel

Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego
uczniow, na wypadek zagrozenia wewnetrznego wynikajacego z mozliwosci
pojawienia si¢ 0sob, ktore psychicznie i fizycznie beda molestowaly mlodziez
i naklanialy do czynnodci seksualnych.

Osoby odpowiedzialne
za zarzadzanie

Dyrektor lub wicedyrektor szkoly, osoba wyznaczona w przypadku
nieobecnosci. W przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposob dzialania

Nalezy bezzwilocznie podja¢ dzialania majace na celu powstrzymanie tego
zjawiska.

W pierwszym kroku po stwierdzeniu zagrozenia nalezy powiadomié dyrektora
oraz pedagoga /psychologa.

W przypadku potwierdzenia informacji o pojawianiu si¢ o0sob obcych,
zaczepiajacych uczniow, nalezy bezzwlocznie powiadomic¢ najblizsza placowke
Policji.

Nastepnie dyrektor szkoty winien przekaza¢ pracownikom szkoly informacije
o stwierdzonym zagrozeniu.

Wychowawcy klas oraz pedagog,psycholog powinni podja¢ dziatania
profilaktyczne wsrdd uczniow w celu wskazania potencjalnego zagrozenia oraz
mozliwych form przekazania informacji o osobach, ktére mogg stwarzad
zagrozenie.

W przypadku stwierdzenia, ze uczen byl molestowany, bezzwlocznie powinni
zosta¢ powiadomieni rodzice/prawni opiekunowie ucznia oraz Policja w celu
przeprowadzenia czynnosci sprawdzajacych, ktére umozliwia ustalenie sprawcy
molestowania.

Dyrektor powinien wezwa¢ do szkoly rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia.

Wychowawca lub pedagog, psycholog przeprowadza indywidualng rozmowe
z uczniem (w obecnosci rodzicéw ustala przyczyny i okoliczno$ci zdarzenia).




Wychowawca Iub pedagog, psycholog powinien przeprowadzi¢ rozmowe
z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

Dyrektor szkoly w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami ustala
dziatania z udzialem pedagoga,psychologa w celu zapewnienia opieki na
uczennica/ uczniem.

2.5 Procedura postepowania na wypadek wystapienia przypadkow rozpowszechniania pornografii

w szKkole przez ucznia

2.5 PRZYPADEK ROZPOWSZECHNIANIA PORNOGRAFII
W SZKOLE PRZEZ UCZNIA
Cel Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego

uczniow, na  wypadek  zagrozenia  wewnetrznego = zwigzanego
z rozpowszechnianiem materiatdéw o charakterze pornograficznym.

Osoby odpowiedzialne
za zarzadzanie

Dyrektor lub wicedyrektor szkoly.
W przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposoéb dzialania

W przypadku powzigcia przez nauczyciela/rodzica lub inng osobe informacji
o rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, w szkole nalezy
bezzwlocznie powiadomi¢ dyrektora szkoly, pedagoga, psychologa oraz
administratora sieci o zaistnialym zdarzeniu.

W przypadku, gdy uczen przekazuje informacje o osobach, ktore pokazywaty
materialy pornograficzne, konieczne jest zapewnienie anonimowosci w celu
unikniecia ewentualnych konsekwencji, ktore moga by¢ zwigzane z przemoca
skierowang wobec tego ucznia przez sprawcow zdarzenia.

Dyrektor szkoty powinien przekaza¢ informacje o stwierdzonym zagrozeniu
pracownikom szkoty.

Wychowawca klasy i pedagog, psycholog powinien podja¢ dziatania
profilaktyczne wsrdd uczniow w celu wskazania zagrozen, jakie niesie za soba
upublicznianie materiatbw o charakterze pornograficznym oraz wskazania
mozliwych konsekwencji tego typu dziatan.

Dyrektor powinien wezwaé do szkoty rodzicoéw/prawnych opiekundéw ucznia,
ktéry rozpowszechnial materialy pornograficzne.

Wychowawca, pedagog lub psycholog powinien przeprowadzi¢ rozmowe
z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia
i sporzadzi¢ Karte rozmowy.




2.6 Procedura postepowania na wypadek wystapienia przypadkow prostytucji w szkole lub wsréd

uczniow
2.6 PRZYPADEK PROSTYTUCJI W SZKOLE LUB WSROD UCZNIOW
Cel Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego

uczniéw, na wypadek zagrozenia wewnetrznego zwiazanego z prostytucja
w szkole lub w$réd ucznidw.

Osoby odpowiedzialne
za zarzadzanie

Dyrektor lub wicedyrektor szkoly, w przypadku ich nieobecnosci — osoba przez
nich upowazniona.

Sposéb dzialania

W przypadku otrzymania informacji o sytuacji, w ktorej uczen byt swiadkiem
czynnosci moggcych mie¢ znamiona prostytucji, nauczyciel/pracownik
przyjmujacy zawiadomienie powinien powiadomi¢ o zaistnialym wydarzeniu
dyrektora szkoty.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 lat, uprawia
nierzad, badz przejawia inne zachowania $wiadczace o demoralizacji,
nauczyciel powiadamia wychowawce klasy, ktory powinien wezwaé do szkoty
rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika/nauczyciela, ze uczen/uczennica
swiadomie lub nie, dopuszczal si¢ czynnosci, ktore moglyby by¢ uznane za
prostytuowanie  sie, wychowawca powinien wezwa¢ do  szkoly
rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia.

Wychowawca powinien przeprowadzié¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem,
w ich obecnosci. W przypadku potwierdzenia informacji, zobowiazuje ucznia
do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicéw za$ bezwzglednie do
szczegOlnego nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej
mozna zaproponowaé rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej
placéwki i jego udzial w programie terapeutycznym.

Jezeli rodzice/opickunowie prawni ucznia odmawiajag wspdlpracy lub nie
stawiajg si¢ do szkoly, a nadal z wiarygodnych zrodel naptywaja informacje
o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoty powinien pisemnie
powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji sad rodzinny lub Policje.

W sytuacji, gdy szkota wykorzystata wszystkie dostepne jej srodki oddziatywan
wychowawczych: rozmowa z rodzicami, ostrzezenia ucznia, spotkania
z pedagogiem, psychologiem a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych
rezultatow, dyrektor szkoly powinien powiadomi¢ sad rodzinny lub Policje.
Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

Jezeli postgpowanie $wiadczace o demoralizacji przejawia uczen, ktory
ukonczyl 18 lat, a nie jest to udzial w dziatalnosci grup przestepczych, czy
popetnienie przestepstwa, to podejmowane dziatania profilaktyczne skierowane
sa do ucznia.

W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktory nie
ukonczyt 17 lat, przestepstwa sciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalnosci
grup przestepczych, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu karnego, dyrektor szkoty jest
obowigzany niezwlocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policje.

Dyrektor szkoty powinien powiadomi¢ Policje o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa.

Wychowawca,pedagog lub psycholog powinien przeprowadzi¢ rozmowe
z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia
i zapisaé jej tres¢ w Karcie rozmowy.




Dyrektor szkoly w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami ustala
konieczno$¢ podjecia dzialan z udzialem pedagoga, psychologa w celu
zapewnienia opieki nad uczniem/uczennica, ktérzy $wiadomie lub nie
dopuszczali si¢ czynnosci, ktére moglyby by¢ uznane za prostytuowanie sie.

2.7 Procedura postepowania w sytuacji wystapienia przypadkow niepokojacych zachowan
seksualnych uczniéw w szkole

2.7 PRZYPADEK NIEPOKOJACYCH ZACHOWAN SEKSUALNYCH
UCZNIOW W SZKOLE
Cel Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego

ucznidéw, na wypadek zagrozenia wewnetrznego zwigzanego z zachowaniami
uczniow o charakterze seksualnym.

Osoby odpowiedzialne
za zarzadzanie

Dyrektor lub wicedyrektor szkoty.
W przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Sposoéb dzialania

Nauczyciel Iub inny pracownik szkoly powinien powiadomi¢ dyrektora,
wychowawce klasy i pedagoga szkolnego/psychologa o przypadkach
niepokojacych zachowan seksualnych uczniéw w szkole, a jezeli jest ich
swiadkiem, zada od ucznia zaprzestania czynnos$ci i podejmuje z nim rozmowe
wychowawczg.

W przypadku, gdy uczen przekazuje nauczycielowi informacje o niepokojacych
zachowaniach seksualnych, konieczne jest zapewnienie anonimowosci w celu
unikniecia ewentualnych konsekwencji, ktoére moga by¢ zwigzane z przemoca
skierowang wobec tego ucznia przez uczniow, ktorzy brali czynny udzial w tego
typu zachowaniach.

Wychowawca Iub pedagog szkolny/psycholog przeprowadza rozmowe
z uczniem oraz informuje o zaistnialym zdarzeniu rodzicow ucznia.

Jezeli przeprowadzenie rozmowy z uczniem nie jest wystarczajace dla zmiany
jego zachowan, wychowawca, pedagog szkolny/psycholog przekazuje
rodzicom informacje¢ o zachowaniu ich dziecka, zobowiagzujac ich jednoczesnie
do szczegodlnego nadzoru nad nim.

Wychowawca moze wezwaé rodzicow/opiekundéw prawnych ucznia do szkoty
i przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem w ich obecnosci oraz ustali¢ z nimi dalsze
wspolne postepowanie z uczniem.

W sytuacji kiedy rodzice odmawiaja wspdtpracy lub nie reaguja na wezwanie
do pojawienia si¢ w szkole, gdy szkola wykorzysta dostepne jej metody
oddziatywan wychowawczych i nie przynosza one spodziewanych efektow,
a zachowanie ucznia wskazuje na znaczny stopien demoralizacji, dyrektor
szkoly pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rejonowy Wydziat
Rodzinny i Nieletnich lub Policje.

Gdy zachowanie ucznia moze sSwiadczy¢ o popelnieniu przez niego
przestepstwa, pedagog/psycholog w porozumieniu z dyrektorem szkoty po
uprzednim powiadomieniu o zajsciu rodzicow/opiekundéw ucznia, zawiadamia
najblizszg jednostke Policji, ktora dalej postepuje zgodnie ze swoimi
procedurami. Pedagog/psycholog cale zdarzenie dokumentuje, sporzadzajac
mozliwie doktadng notatke lub karty rozmaéw.

Jezeli postepowanie s$wiadczace o demoralizacji przejawia uczen, ktory
ukonczyt 18 lat, a nie jest to udzial w dziatalnosci grup przestepczych, czy




popehnienie przestepstwa, to podejmowane dzialania profilaktyczne skierowane
sa do ucznia.

W przypadku uzyskania informacji o popehieniu takiego czynu przez ucznia,
ktory nie ukonczyt 17 lat, przestepstwa sciganego z urzedu lub jego udziatu w
dziatalnosci grup przestepczych, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu karnego,
dyrektor szkoly jako przedstawiciel instytucji jest obowigzany niezwlocznie
zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policje.

2.8 Procedura postepowania w sytuacji wypadku ucznia w szkole

2.8

SYTUACJA WYPADKU UCZNIA W SZKOLE

Cel

Zapewnienie profesjonalnych dzialan pracownikéw szkoty gwarantujacych
poszkodowanemu w wypadku w szkole uczniowi nalezyta opieke i niezbedna
pomoc.

Osoby odpowiedzialne
za zarzgdzanie

Dyrektor lub wicedyrektor szkoty.
W przypadku ich nieobecnosci — osoba upowazniona przez nich.

Sposéb dzialania

Wypadek ucznia jest to nagle zdarzenie wywolane przyczyng zewnetrzna,
powodujace uraz lub $mieré, ktdore nastgpito w czasie pozostawania ucznia pod
opiekg szkoly: na terenie szkoly lub poza jej terenem (w trakcie wycieczki lub
wyijscia pod opieka nauczycieli).

1. Udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej poszkodowanemu:
Pracownik szkoly, ktory otrzymat wiadomos$é o wypadku ucznia niezwlocznie
zapewnia poszkodowanemu opieke, w szczegolnosci sprowadzajac fachowg
pomoc medyczng, a w miare mozliwosci udzielajac poszkodowanemu pierwszej
pomocy. Udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej jest prawnym
obowigzkiem kazdego pracownika szkoly.

W sytuacji wypadku ucznia, nauczyciel przerywa lekcje, wyprowadzajac
uczniow z miejsca zagrozenia, jezeli miejsce, w ktorym sa lub beda prowadzone
zajecia moze stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa ucznidw. Pracownik
zobowigzany jest do niezwlocznego powiadomienia dyrektora szkoty o sytuacji.

2. Obowigzek powiadamiania i zabezpieczenia miejsca zdarzenia:

- 0 kazdym wypadku dyrektor szkoly lub upowazniony przez niego pracownik
szkoly zawiadamia niezwlocznie: rodzicow (opiekunéw) poszkodowanego,
spotecznego inspektora pracy, organ prowadzacy szkote, rade rodzicow.

O wypadku $miertelnym, cigzkim i zbiorowym dyrektor lub upowazniony przez
niego pracownik szkoly zawiadamia niezwlocznie prokuratora i kuratora
oswiaty. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia
niezwlocznie panstwowego inspektora sanitarnego. Fakt ten powiadamiajacy
dokumentuje si¢ wpisem w stosownej dokumentacji, podajac date i godzing
powiadomienia rodzicéw/ opiekundéw prawnych ucznia o wypadku. Przy
lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen — np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej
pomocy poszkodowanemu uczniowi, powiadamiajacy o zdarzeniu ustala z nim:
potrzebe wezwania pogotowia ratunkowego lub potrzebe wczesniejszego
przyjscia rodzica i godzing odbioru ucznia ze szkoly w dniu zdarzenia.
Informacje¢ o powyzszych ustaleniach powiadamiajacy zamieszcza réwniez
w dzienniku elektronicznym w zakladce: Kontakty z rodzicami.




W razie potrzeby dyrektor lub upowazniona osoba wzywa pogotowie
ratunkowe. W przypadku stwierdzenia przez lekarza potrzeby pobytu ucznia w
szpitalu, nalezy zapewni¢ uczniowi opieke w drodze do szpitala.

Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia
lub urzadzen, miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor
zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zespot
powypadkowy. Jezeli czynnosci zwiazanych z zabezpieczeniem miejsca
wypadku nie moze wykonaé dyrektor, wykonuje je upowazniony przez
dyrektora pracownik szkoty.

Jezeli wypadek zdarzyl si¢ w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza
terenem szkoty, wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun
grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za nie.

3. Zespot powypadkowy

Dyrektor szkoty powoluje zespdt powypadkowy. W jego sktad wchodzi z zasady
pracownik odpowiedzialny za bezpieczenstwo i higiene pracy. Jezeli w skladzie
zespohu nie moze uczestniczy¢ pracownik stuzby BHP, w sktad zespotu wchodzi
dyrektor szkoty. W skladzie zespoli moze uczestniczyé przedstawiciel organu
prowadzacego, kuratora o$wiaty lub rady rodzicow.

Przewodniczacym zespotu jest pracownik odpowiedzialny za BHP w szkole,
a jezeli nie ma go w skladzie zespolu — przewodniczacego zespolu sposrod
pracownikdéw szkoly wyznacza dyrektor.

4. Postgpowanie powypadkowe

Zespdt powypadkowy:

- przeprowadza postgpowanie powypadkowe i sporzadza dokumentacje
powypadkowa

- rozmawia z uczniem (w obecnosci rodzica lub

wychowawcy/pedagoga/psychologa  szkolnego) i sporzadza  protokot
przestuchania

- rozmawia ze $wiadkami wypadku i sporzadza protokoty przestuchania; jezeli
swiadkami sg uczniowie - przestuchanie odbywa si¢ w obecnosci wychowawcy
lub pedagoga/psychologa szkolnego, a protokot przestuchania odczytuje sie
w obecnosci ucznia - $wiadka i jego rodzicow

- sporzadza szkic lub fotografie miejsca wypadku

- uzyskuje pisemne oswiadczenie nauczyciela, pod opieka ktorego uczen
przebywal w czasie, gdy zdarzyl si¢ wypadek

- uzyskuje opini¢ lekarska z opisem doznanych obrazen i okresleniem rodzaju
wypadku,

- sporzadza protokdt powypadkowy nie pdzniej niz w ciggu 21 dni od daty
uzyskania zawiadomienia o wypadku — protokét powypadkowy podpisuja
cztonkowie zespolu oraz dyrektor szkoty,

Przekroczenie 21-dniowego terminu moze nastapi¢ w przypadku, gdy wystapia
uzasadnione przeszkody lub trudnos$ci uniemozliwiajace sporzadzenie protokotu
w wyznaczonym terminie. W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko
przewodniczacego zespotu.

Czlonek zespotu, ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczacego, moze
ztozy¢ zdanie odrebne, ktore odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym.
Protokot powypadkowy podpisuja czlonkowie zespotu oraz dyrektor szkoty.
Jezeli do tresci protokotu powypadkowego nie zostaly zgloszone zastrzezenia
przez rodzicéw ucznia poszkodowanego postgpowanie powypadkowe uznaje sie




za zakonczone. Protokdt powypadkowy sporzadza si¢ w niezbednej liczbie
egzemplarzy m.in. dla: poszkodowanego, szkoly. Z trescia protokotu
powypadkowego i innymi materialami postgpowania powypadkowego
zaznajamia si¢: poszkodowanego pelnoletniego i rodzicoéw (opiekundw)
poszkodowanego matoletniego. Jezeli poszkodowany pelnoletni zmart lub nie
pozwala mu na to stan zdrowia, z materiatlami postepowania powypadkowego
zaznajamia si¢ jego rodzicow (opiekunow). Protokdt powypadkowy dorgcza sig
osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z materialami postepowania
powypadkowego.

5. Skladanie zastrzezen do protokotu powypadkowego

W ciagu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego osoby, ktérym
dorgczono protokdl, moga ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu (sg o tym
informowani przy odbieraniu protokolu). Zastrzezenia sklada sie
przewodniczagcemu zespolu: ustnie i wtedy przewodniczacy wpisuje je do
protokotu lub na pismie. Zastrzezenia moga dotyczyé w szczegdlnosci:
niewykorzystania wszystkich srodkéw dowodowych niezbednych dla ustalenia
stanu faktycznego, sprzecznosci istotnych ustalen protokotu z zebranym
materialem dowodowym Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy szkole. Po
rozpatrzeniu  zastrzezen organ prowadzacy szkole moze:  zlecié
dotychczasowemu  zespolowi  wyjasnienie  ustalen  protokolu  lub
przeprowadzenie okreslonych czynnosci dowodowych, powola¢ nowy zespot
celem ponownego przeprowadzenia postepowania powypadkowego.

6. Dokumentacja

Dyrektor szkoly prowadzi rejestr wypadkow. Dyrektor wskazuje prawidlowe
zachowania i odstepstwa od niniejszej procedury, informuje o wnioskach
i podjetych dziataniach profilaktycznych zmierzajacych do zapobiegania
analogicznym wypadkom.

2.9 Procedura postepowania na wypadek popelnienia przez ucznia czynu karalnego

2.9 POPELNIENIE PRZEZ UCZNIA CZYNU KARALNEGO NA TERENIE
SZKOLY
Cel Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek popetnienia

przez ucznia czynu karalnego oraz udzielenie pomocy uczniowi — sprawcy
czynu karalnego.

Osoby odpowiedzialne
za zarzadzanie

Dyrektor Iub wicedyrektor szkoly, osoba wyznaczona w przypadku
nieobecnosci w/w.

Podstawy

uruchomienia dzialan

Przypadek dotyczy czyndow zabronionych przez ustawe o postgpowaniu
w sprawach nieletnich rozumianych jako przestepstwo, przestepstwo skarbowe
albo wykroczenie.

Sposoéb dzialania

Osoba bedaca swiadkiem/dostrzegajaca zagrozenie zobowigzana jest
do powiadomienia dyrektora szkoly o zaistnialej sytuacji.

Dyrektor szkoty odpowiada za ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych
swiadkow zdarzenia.

W przypadku, gdy sprawca jest znany i przebywa na terenie szkoly, wyznaczone
osoby powinny zatrzymac i przekaza¢ go dyrektorowi szkoty lub pedagogowi,
psychologowi pod opieke.

Dyrektor szkoly powinien powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia
o zaistnialym przypadku.




Dyrektor szkoly jest zobowigzany do niezwlocznego powiadomienia Policji
w przypadku, gdy sprawa jest powazna (np. rozbdj, uszkodzenie ciala itp.) lub
w przypadku, gdy nieletni sprawca nie jest uczniem szkoly i jego tozsamos¢ jest
nieznana. Do jego obowiazkéow nalezy takze zabezpieczenie ewentualnych
dowoddéw lub przedmiotéw pochodzacych z przestepstwa i przekazanie ich
Policji.

2.10 Procedura postepowania na wypadek ucznia bedacego ofiara czynu karalnego

2.10

PRZYPADEK UCZNIA BEDACEGO OFIARA CZYNU KARALNEGO

Cel

Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole uczniowi bedagcemu ofiarg
czynu karalnego oraz udzielenie mu pomocy.

Osoby odpowiedzialne | Dyrektor lub wicedyrektor szkoty.

za zarzgdzanie W przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

Podstawy Sytuacja, w ktorej uczen stal sie ofiara czynu karalnego zabronionego przez
uruchomienia dzialan | ustawe o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Sposob dzialania Osoba bedaca $wiadkiem, ktora dostrzegla zagrozenie, powinna udzieli¢

ofierze czynu karalnego pierwszej pomocy, pomocy przedmedycznej badz
zapewni¢ jej udzielenie poprzez wezwanie lekarza. Nastepnie s$wiadek
powinien powiadomi¢ o sytuacji dyrektora szkoly.

Obowigzkiem dyrektora szkoly jest niezwloczne powiadomienie rodzicéw
ucznia - ofiary czynu karalnego.

Nastepnie dyrektor szkoly powinien niezwlocznie wezwaé Policje,
szczegdlnie w przypadku, kiedy istnieje konieczno$¢ profesjonalnego
zabezpieczenia Sladéw przestepstwa, ustalenia okolicznosci i ewentualnych
swiadkdw zdarzenia.

W dalszej kolejnosci ofiara czynu karalnego powinna otrzymaé¢ pomoc, wsparcie
psychologiczne.

2.11 Procedura post¢gpowania wobec ucznia w przypadku licznych nieusprawiedliwionych
nieobecnosci (wagarow) oraz 100 % obecnosci:

L.

Wychowawca na biezaco monitoruje absencje ucznidw, sporzadzanie zestawienie
frekwencji do 10 dnia kazdego miesigca jest obowigzkiem wychowawcy danego oddziatu.
Wychowawca do 10 dnia danego miesigca przesylam informacj¢ do pedagoga, psychologa
na temat uczniéw z frekwencja ponizej 50 %, przyczyn nieobecnosci ucznia (jesli je zna)
oraz podjetych dzialan w celu poprawy sytuacji. Wspdlnie ze specjalistami moze planowaé
dalsze postepowanie w stosunku do danego ucznia.

W zwiazku z licznymi nieobecnosciami (jesli nie sa one znane) wychowawca ustala
z rodzicami/prawnymi opiekunami przyczyny opuszczania zaje¢ szkolnych przez ucznia,
przypomina rodzicom/opiekunom prawnym o ich odpowiedzialnosci w zakresie
systematycznego uczeszczania ucznia do szkoty,

Jezeli w miesigcu uczen ma absencje ogolna i/lub absencje na poszczegdlnych
przedmiotach na poziomie 25% lub wyzszym z powodu niecobecnosci
nieusprawiedliwionych, zostaje skierowany wraz z rodzicem na rozmowe dyscyplinujaca
z dyrektorem szkoty zakonczong podpisaniem kontraktu dotyczacego realizacji obowigzku
nauki - uczniowie niepelnoletni lub kontraktu majgcego na celu zmiane postawy ucznia
dotyczaca frekwencji;




Za 100% frekwencje w miesigcu — uczen otrzymuje 50 punktow przyznawanych przez
wychowawce raz w miesigcu), Za 100% frekwencje w s$rédroczu — 80 punktdéw
przyznawanych uczniowi przez wychowawce na koniec I i II §rodrocza.

Jezeli uczen ma godziny nieusprawiedliwione, pomimo ze posiada liczbe punktow
odpowiednig na ocene wzorowa, nie powinien takiej oceny otrzymac;

Za wagary, pojedyncze nieusprawiedliwione godziny i spdznienia na lekcje uczen
otrzymuje -1 punkt za kazda nieusprawiedliwiong godzine.

Uczen moze nie by¢ klasyfikowany z jednego, kilku lub wszystkich zaje¢ edukacyjnych
z powodu liczby nieobecnosci ucznia na tych zajeciach przekraczajacej potowe czasu
przeznaczonego na nie, odpowiednio w okresie, za ktdry przeprowadzana jest klasyfikacja.
Jezeli postepowanie w sprawie opuszczania zaje¢ szkolnych na plaszczyznie szkola —
rodzic — uczen okaze si¢ nieskuteczne, sprawa moze by¢ skierowana do:

- Urzedu Gminy, w ktérej mieszka uczen,

- Policji,

- Sadu.

3. PROCEDURY REAGOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA W SZKOLE ZAGROZEN
BEZPIECZENSTWA CYFROWEGO

Wyrézniono 9 podstawowych zagrozen bezpieczenstwa cyfrowego w srodowisku szkolnym,
ktorym przypisano opracowane wedlug jednego standardu opisu procedury reagowania.
Procedury na wypadek wystgpienia zagrozen bezpieczenstwa cyfrowego.

3.1 Dostep do tresci szkodliwych, niepozadanych, nielegalnych - procedura reagowania

31 DOSTEP DO TRESCI SZKODLIWYCH, NIEPOZADANYCH
I NIELEGALNYCH

Podstawy prawne Kodeks Karny, Statut szkoty

uruchomienia

procedury

Rodzaj zagrozenia Zagrozenie tatwym dostepem do tresci szkodliwych, niedozwolonych,

objetego procedura nielegalnych i niebezpiecznych dla zdrowia (pornografia, tresci obrazujace
przemoc i promujace dziatania szkodliwe dla zdrowia i zycia dzieci,
popularyzujace ideologie faszystowska i dzialalno$¢ niezgodna z prawem,
nawotywanie do samookaleczen i samobdjstw, korzystania z narkotykow;
niebezpieczenstwo werbunku dzieci i mtodziezy do organizacji nielegalnych
1 terrorystycznych)

Telefony/kontakty Zglaszanie nielegalnych tresci:

alarmowe krajowe dyzurnet@dyzurnet.pl, tel. 801 615 005, Policja 997

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Opis okolicznosci,
analiza, zabezpieczenie
dowodow

Reakcja szkoly w przypadku pozyskania wiedzy o wystapieniu zagrozenia

bedzie zalezna od tego, czy:

1. Tresci te mozna bezposrednio powigzaé z uczniami danej szkoly.

2. Tresci nielegalne lub szkodliwe nie maja zwigzku z uczniami danej szkoty,
lecz wymagaja kontaktu szkoly z odpowiednimi stuzbami.




W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody w formie elektronicznej
(pliki z tre$ciami niedozwolonymi, zapisy rozméw w komunikatorach,
e-maile, zrzuty ekranu), znalezione w Internecie lub w komputerze ucznia.
Zabezpieczenie dowodow jest zadaniem rodzicow lub opiekundéw prawnych
dziecka, w czynno$ciach tych moze wspomagac ich przedstawiciel szkoty
posiadajacy odpowiednie kompetencje techniczne.

W przypadku sytuacji pierwszej rozwigzanie lezy po stronie szkoly, za$s
w drugiej nalezy rozwazy¢ zgloszenie incydentu na Policj¢ oraz zglosi¢ go do
serwisu Dyzurnet (dyzurnet.pl).

Identyfikacja sprawcy | W identyfikacji sprawcow kluczowe znaczenie odgrywac¢ beda zgromadzone

(-ow) dowody. W procesie udostepniania nielegalnych i szkodliwych tresci
matoletnim wystepuja na ogdt: tworca tresci (np. pornografii) oraz osoby, ktore
udostepnily je uczniowi. Czgsto osobami tymi sa rowiesnicy — uczniowie tej
samej szkoly czy klasy, dzieci sasiadow itp. Konieczne jest poinformowanie
wszystkich  rodzicow/opiekunéw  prawnych ucznidow uczestniczacych
w zdarzeniu o sytuacji i roli ich dzieci.

Dzialania wobec | W przypadku udostepniania przez ucznia tresci opisanych wczesniej jako

sprawcow zdarzenia ze | szkodliwe/ niedozwolone/ nielegalne i niebezpieczne dla zdrowia nalezy

szkoly/ spoza szkoly przeprowadzi¢ z nim rozmowe na temat jego postepowania i w jej trakcie

uzmystowi¢ mu szkodliwos$¢ prowadzonego przez niego dzialania. Dzialania
szkoly powinny koncentrowaé sie na aktywnosciach wychowawczych.
W przypadku upowszechniania przez sprawcoéw tresci nielegalnych (np.
pornografii dzieciecej) nalezy zlozy¢ zawiadomienie o zdarzeniu na Policje.

Aktywnosci wobec ofiar
zdarzenia

Ucznidw (ofiary i swiadkow zdarzenia) nalezy od pierwszego etapu interwencji
otoczy¢ opieka psychologiczno-pedagogiczng. Rozmowa z uczniem powinna
sie¢ odbywa¢ w warunkach jego komfortu psychicznego, z poszanowaniem
poufnosci i podmiotowosci ucznia ze wzgledu na fakt, iz kontakt z tresciami
nielegalnymi moze mie¢ bardzo szkodliwy wplyw na jego psychike. W jej
trakcie nalezy ustali¢ okolicznosci uzyskania przez ofiare dostepu do ww.
tresci.

Nalezy koniecznie powiadomi¢ ich rodzicéw/ opiekundow prawnych
o zdarzeniu i uzgodni¢ z nimi podejmowane dziatania i formy wsparcia ucznia.
Dziatania szkoly w takich przypadkach powinna cechowaé poufnos¢ i empatia
w kontaktach z wszystkimi uczestnikami zdarzenia oraz udzielajgcymi
wsparcia.

W przypadku kontaktu ucznia z tresciami szkodliwymi nalezy doktadnie
zbada¢ sposob, w jaki nastapit kontakt. Poszukiwanie przez ucznia tego typu
tresci w sieci lub podsuwanie ich dziecku przez innych moze by¢ oznaka
niepokojacych incydentéw ze Swiata rzeczywistego, np. kontaktu z osobami
handlujacymi narkotykami czy procesu rekrutacji do sekty lub innej
niebezpiecznej grupy.

AktywnoSci wobec W przypadku, gdy informacja na temat zdarzenia dotrze do srodowiska

Swiadkow rowiesniczego ofiary — w klasie czy szkole, wskazane jest podjecie dziatan
edukacyjnych i wychowawczych.

Wspélpraca z Policjg W  przypadku naruszenia prawa, np. rozpowszechniania materialdw

i sadami rodzinnymi

pornograficznych z udzialem nieletniego lub préb uwiedzenia matoletniego
w wieku do 15 Ilat przez osobe dorosta nalezy — w porozumieniu
z rodzicami/opiekunami prawnymi ucznia - niezwlocznie powiadomi¢ Policje.




Wspoélpraca ze stuzbami
i placowkami
specjalistycznymi

Kontakt z tre§ciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywota¢ potrzebe
skorzystania przez ofiare ze specjalistycznej opieki psychologicznej. Decyzja
o takim kontakcie i podjeciu terapii musi zosta¢ uzgodniona w porozumieniu
z rodzicami/opiekunami prawnymi ucznia.

3.2 Cyberprzemoc — procedura reagowania

3.2 CYBERPRZEMOC

Podstawy prawne | Kodeks Karny, Statut szkoly

uruchomienia

procedury

Rodzaj zagrozenia | Cyberprzemoc — przemoc 2z uzyciem technologii informacyjnych

objetego procedura i komunikacyjnych, gléwnie Internetu oraz telefonéw komorkowych.
Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem
sieci, publikowanie lub rozsylanie oS$mieszajacych, kompromitujacych
informacji, zdje¢, filméw z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod
kogo$ wbrew jego woli. Do dziatan okreslanych mianem cyberprzemocy
wykorzystywane sg glownie: poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, strony
internetowe, blogi, serwisy spoleczno$ciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS
i MMS.

Telefony alarmowe | Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy -116 111

krajowe i lokalne

Telefon dla Rodzicow i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci —800 100
100, dyzurnet@dyzurnet.pl

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Przyjecie zgloszenia
i ustalenie okolicznoSci
zdarzenia

Przypadek cyberprzemocy moze zosta¢ ujawniony przez ofiare, swiadka (np.
innego ucznia, nauczyciela, rodzica) lub osobe bliskg ofierze (np. rodzice,
rodzenstwo, przyjaciele). W kazdym przypadku nalezy ze spokojem wystuchaé
osoby zglaszajacej i okaza¢ jej wsparcie, podzigkowac za zaufanie i zgloszenie
tej sprawy.

Jesli zglaszajacym jest ofiara cyberprzemocy, podejmujac dziatania przede
wszystkim nalezy okaza¢ wsparcie, z zachowaniem jej podmiotowosci
i poszanowaniem jej uczu¢. Potwierdzi¢, ze ujawnienie przemocy jest dobra
decyzja. Taka rozmowe nalezy przeprowadzi¢ w miejscu bezpiecznym,
zapewniajacym ofierze intymnos¢. Nie nalezy podejmowac krokdéw, ktore
moglyby prowadzi¢ do powtdrnej wiktymizacji czy wzbudzi¢ podejrzenia
sprawcy (np. wywotywacé ucznia z lekcji do dyreke;ji).

Jesli osoba zglaszajaca nie jest ofiara, na poczatku prosimy o opis sytuacji, takze
z zachowaniem podmiotowosci i poszanowaniem uczué osoby zglaszajacej
(np. strach przed byciem kapusiem, obawa o wlasne bezpieczenstwo).




W kazdej sytuacji w trakcie ustalania okolicznosci trzeba ustali¢ charakter
zdarzenia (rozmiar i range szkody, jednorazowos¢ /powtarzalnosc ). Realizujac
procedure, nalezy unika¢ dziatan, ktére mogtyby wtérnie stygmatyzowac ofiarg
lub sprawce, np.: wywolywanie ucznidw z lekcji, konfrontowanie ofiary
i sprawcy, niewspotmierna kara, wytykanie palcami etc. Trzeba dokonaé oceny,
czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest np. niezbyt
udanym zartem (wtedy trzeba podja¢ dziatania profilaktyczne majace na celu
niedopuszczenie do eskalacji tego typu zachowan w strong cyberprzemocy).

Opis okolicznoSci,
analiza, zabezpieczenie
dowodow

Nalezy zabezpieczy¢, jesli jest taka mozliwosé, wszystkie dowody zwiazane
z aktem cyberprzemocy (np. zrobi¢ kopi¢ materialdw, zanotowa¢ date i czas
otrzymania materiatléw, dane nadawcy, adresy stron www, historie poltaczen...).
W trakcie zbierania materialéw nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo oséb
zaangazowanych w problem.

Identyfikacja sprawcy
(-ow)

Identyfikacja sprawcy(-0w) czesto jest mozliwa dzigki zebranym materialom —
wynikom rozmow z osobg zglaszajgca, z ofiarg, analizie zebranych materiatow.
Ofiara czesto domysla sie, kto stosuje wobec niej cyberprzemoc.

Jesli ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, a w ocenie kadry pedagogicznej jest to
konieczne, nalezy skontaktowac¢ sie z Policja.

Aktywnosci wobec
sprawcow zdarzenia ze
szkoly/ spoza szkoly

Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoly, pedagog,
psycholog powinien przeprowadzi¢ z nim rozmowe o jego zachowaniu.
Rozmowa taka ma shuzy¢ ustaleniu okolicznosci zdarzenia, jego wspolnej
analizie (w tym np. przyjrzeniu si¢ przyczynom), a takze probie rozwigzania
sytuacji  konfliktowej (w tym sposobow zado$éuczynienia ofiarom
cyberprzemocy).

Szkota moze tu stosowaé konsekwencje przewidziane dla sytuacji ,,tradycyjnej”
przemocy.

Aktywnosci wobec ofiar
zdarzenia

W pierwszej kolejnosci nalezy udzieli¢ wsparcia ofierze. Musi si¢ ona czuc
bezpieczna i zaopiekowana przez dorostych. Na poczucie bezpieczenstwa ucznia
wplywa fakt, ze wie on, iz szkola podejmuje kroki w celu rozwigzania problemu.
Podczas rozmowy z uczniem — ofiarg cyberprzemocy — nalezy zapewni¢ go,
Ze nie jest winny zaistniatej sytuacji i nikt nie ma prawa zachowywac sie w ten
sposdb wobec niego, a takze podkresli¢, ze dobrze zrobil, ujawniajac sytuacje.
Nalezy okaza¢ zrozumienie dla jego uczué, w tym trudnosci z ujawnieniem
okolicznosci wydarzenia, strachu, wstydu. Trzeba podkresli¢, ze szkola nie
toleruje przemocy i uruchomi odpowiednie procedury interwencyjne. Nalezy
poinformowaé ucznia o krokach, jakie moze podjac¢ szkola i sposobach, w jaki
moze zapewni¢ mu bezpieczenstwo.

Nalezy poméc ofierze (rodzicom ofiary) w zabezpieczeniu dowodéw (to moze
by¢ dla niej zadanie trudne zaréwno ze wzgledéw technicznych, jak
i emocjonalnych), zerwaniu kontaktu ze sprawca, zadbaniu o podstawowe
zasady bezpieczenstwa on-line (np. nieudostepnianie swoich danych
kontaktowych, ksztaltowanie swojego wizerunku etc).

Pomoc ofierze nie moze konczy¢ si¢ w momencie zakonczenia procedury. Warto
monitorowac sytuacje, ,,czuwac ” nad jej bezpieczenstwem, np. zwracaé uwage,
czy nie sg podejmowane wobec niej dalsze dziatania przemocowe, obserwowac,
jak sobie radzi w grupie po ujawnionym incydencie cyberprzemocy.

W dzialania wobec ofiary nalezy wlaczy¢ rodzicow/ prawnych opiekundw ofiary
— trzeba na biezaco ich informowaé o sytuacji, pamigtajac przy tym
0 podmiotowym traktowaniu ucznia — méwiac mu o tym i starajac si¢ uzyskac
jego akceptacje dla udzialu rodzicow. Jesli uczen nie wyraza zgody, nalezy




omowi¢ z nim jego obawy, a jesli to nie pomaga, powolaé sie na obowigzujace
zasady i przekaza¢ informacje rodzicom.
W trakcie rozmowy z uczniem i/lub jego rodzicami/prawnymi opiekunami, jesli
jest to wskazane, trzeba zaproponowaé pomoc specjalisty (np. psycholog,
poradnia  psychologiczno-pedagogiczna) oraz  przekaza¢  informacje
o mozliwosci zgloszenia sprawy Policji.

Aktywnosci wobec

sSwiadkow

Nalezy zadbaé o bezpieczenstwo swiadkdw zdarzenia, zwlaszcza, jesli byli oni
osobami ujawniajacymi cyberprzemoc. W trakcie rozmowy ze Swiadkami nalezy
okaza¢ zrozumienie i empati¢ dla ich uczu¢ — obawy przed przypigciem fatki
,donosiciela”, strachu przed staniem si¢ kolejna ofiara sprawcy itp.

Wspolpraca z Policja
i sadami rodzinnymi

Samo wystgpieniec zjawiska cyberprzemocy nie jest jednoznaczne
z koniecznoscia zaangazowania Policji i sadu rodzinnego. Szkota powinna
powiadomi¢ odpowiednie stuzby (np. sad rodzinny), gdy wykorzysta wszystkie
dostepne jej srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje ze
statutu wobec ucznia) i interwencje pedagogiczne, a ich zastosowanie nie
przynosi pozadanych rezultatéw (np. nie ma zmian postawy ucznia).

Kontaktu z Policja wymagaja wszelkie sytuacje, w ktorych zostalo naruszone
prawo (np. grozby Kkaralne, $wiadome publikowanie nielegalnych tresci,
rozpowszechnianie nagich zdje¢ z udzialem maloletnich).

Za zgloszenie odpowiada dyrektor szkoly.

3.3 Naruszenia prywatnosci dotyczace nieodpowiedniego lub niezgodnego z prawem wykorzystania
danych osobowych lub wizerunku dziecka i pracownika szkoly - procedura reagowania

3.3

NARUSZENIA PRYWATNOSCI DOTYCZACE NIEODPOWIEDNIEGO
BADZ NIEZGODNEGO Z PRAWEM WYKORZYSTANIA DANYCH
OSOBOWYCH LUB WIZERUNKU DZIECKA I PRACOWNIKA
SZKOLY

Podstawy prawne

Kodeks Karny (art. 190 a par. 2)

uruchomienia

procedury

Rodzaj zagrozenia Zagrozenie to polega na naruszeniu prywatnosci ucznia lub pracownika szkoty
objetego procedura poprzez nieodpowiednie lub niezgodne z prawem wykorzystanie danych

osobowych lub wizerunku ucznia i pracownika szkoly. Nalezy zwroci¢ uwage,
iz podszywanie si¢ pod inna osobe, wykorzystywanie jej wizerunku lub danych
osobowych w celu wyrzadzenia jej szkody osobistej lub majatkowej jest
w $wietle polskiego prawa przestepstwem.

Najczestszymi formami wyludzenia lub kradziezy danych jest przejecie profilu
na portalu spolecznosciowym w celu dyskredytacji lub naruszenia dobrego
wizerunku ofiary (np. publikacja zdje¢ intymnych badz montowanych), szantazu
(w celu uzyskania korzysci finansowych w zamian za niepublikowanie zdjeé
badz tresci naruszajacych dobry wizerunek ofiary), dokonania zakupow i innych
transakcji finansowych (np. w sklepach internetowych na koszt ofiary) lub
uzyskania korzysci (np. ustugi Premium SMS). Czesto naruszenia prywatnosci
taczy si¢ z cyberprzemocs.




SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Przyjecie zgloszenia
i ustalenie okolicznosci
zdarzenia

Gdy sprawca jest uczen - kolega ofiary ze szkoty/klasy, uczniowie lub
rodzice/prawni opiekunowie powinni skontaktowaé si¢ z dyrektorem szkoty,
wychowawcg, pedagogiem, psychologiem. W przypadku, gdy do naruszenia
prywatnosSci poprzez kradziez, wyludzenie danych osobowych wykorzystanie
wizerunku ucznia dochodzi ze strony dorostych oséb trzecich, rodzice powinni
skontaktowa¢ sie bezposrednio z Policja i powiadomi¢ o tym szkote (zgodnie
z Kodeksem Karnym $ciganie nastepuje tu na wniosek pokrzywdzonego).
Istotne dla $cigania sprawcy bedzie uzyskanie dowodow, ze sprawca zmierzat
do wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobistej. Samo podszywanie si¢
pod ofiare nie jest karalne.

Opis okolicznosci,
analiza, zabezpieczenie
dowodow

W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody nieodpowiedniego lub
niezgodnego z prawem dziatania - w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu,
konwersacja w komunikatorze lub sms). Rownolegle nalezy dokona¢ zmian tych
danych identyfikujacych, ktére zaleza od ofiary, tj. hasel i loginow lub kodow
dostepu do platform i portali internetowych, tak aby uniemozliwi¢ kontynuacje
procederu naruszania prywatnosci - w dzialaniu tym ucznia i/lub jego
rodzica/opiekuna prawnego moze wspomaga¢ przedstawiciel szkoly
posiadajacy odpowiednie kompetencje techniczne.

Jesli wykradzione dane zostaly wykorzystane w celu naruszenia dobrego
wizerunku ofiary, badz w innych celach niezgodnych z prawem nalezy dazy¢ do
wyjasnienia tych dzialan i usuniecia ich skutkéw, takze tych widocznych
w Internecie. Likwidacja stron internetowych czy profili w portalach
spolecznosciowych, ktora wymagaé bedzie interwencji w zebrane dowody musi
odbywac sie za zgoda Policji (o ile zostala powiadomiona). Szczegolnej uwagi
wymagajg incydenty kradziezy tozsamosci w celu postuzenia si¢ nig, np.
podczas zakupu towardéw online lub dokonania transakcji finansowych. W tym
przypadku poszkodowany uczen i/lub jego rodzice/ prawni opiekunowie
powinni skontaktowa¢ sie ze sklepem lub pozyczkodawca i wyjasni¢ charakter
zdarzenia.

Identyfikacja sprawcy
(-ow)

W przypadku, gdy dowody jasno wskazuja na konkretnego sprawce oraz na
spelnianie przestanki, iz sprawca zmierzal do wyrzadzenia ofierze szkody
majatkowej lub osobistej, nalezy je zabezpieczyé i1 przekaza¢ Policji.
W przypadku, gdy trudno to ustali¢, identyfikacji dokona¢ powinna Policja.

W przypadku znanego sprawcy, ktéry jednak nie dziatal z powyzszych pobudek,
szkota powinna dazy¢ do rozwigzania problemu w ramach dziatan
wychowawczo — edukacyjnych uzgodnionych rodzicami/opiekunami prawnymi.

Aktywnosci wobec
sprawcow zdarzenia ze
szkoly/ spoza szkoly

Gdy sprawcg incydentu jest uczen szkoly, nalezy wobec niego — w porozumieniu
z rodzicami — podja¢ dziatania wychowawcze, zmierzajace do uswiadomienia
nieodpowiedniego i nielegalnego charakteru czyndw, jakich dokonal. Jednym
z elementéw takich dziatan powinny by¢ przeprosiny zlozone osobie
poszkodowanej.

Celem takich dzialan powinno by¢ nie tylko nabycie odpowiedniej wiedzy przez
ucznia na temat wagi poszanowania prywatnosci w codziennym zyciu, ale trwala
zmiana jego postawy na akceptujaca szacunek dla wizerunku i prywatnosci.
Dziatania takie szkota powinna podja¢ niezaleznie od powiadomienia Policji/
sadu rodzinnego.

Dyrekcja szkoly powinna podja¢ decyzje w sprawie powiadomienia
o incydencie Policji, biorgc pod uwage wiek sprawcy, jego dotychczasowe
zachowanie, postawe po odkryciu incydentu oraz opinie wychowawcy




i pedagoga, psychologa. Przed podjeciem decyzji o zgloszeniu incydentu na
Policje nalezy rozwazy¢, czy istniejg dowody, iz uczen - sprawca zmierzal do
wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobistej. W takim przypadku
dobrym rozwigzaniem jest uzyskanie interpretacji prawnej adwokata lub radcy
prawnego.

Aktywnos$ci wobec ofiar
zdarzenia

Ofiary incydentow nalezy otoczy¢é — w porozumieniu z rodzicami/opiekunami
prawnymi - opiekg pedagogiczno-psychologiczng i powiadomi¢ o dziataniach
podjetych w celu usuniecia skutkow dziatania sprawcy (np. usuniecie z Internetu
intymnych zdje¢ ofiary, zablokowanie dostepu do konta w portalu
spolecznosciowym). Jesli kradziez tozsamosci badz naruszenie dobrego
wizerunku ofiary jest znane tylko jej rodzicom/opiekunom prawnym, szkota
powinna zapewni¢ poufnos¢ dziatan, tak aby informacje narazajace ofiar¢ na
naruszenie wizerunku nie byly rozpowszechniane.

Aktywnosci wobec
swiadkoéw

Gdy kradziez tozsamosci badz naruszenie dobrego wizerunku ofiary jest znane
szerszemu gronu uczniow szkoly, nalezy podja¢ wobec nich dzialania
wychowawcze, zwracajace uwage na negatywna ocen¢ naruszania wizerunku
ucznia — kolezanki lub kolegi oraz konieczno$¢ poniesienia konsekwencji
za popetnione czyny.

Wspélpraca z Policja
i sadami rodzinnymi

Gdy naruszenie prywatnosci czy wyludzenie lub kradziez tozsamosci skutkuja
wyrzadzeniem ofierze szkody majatkowej lub osobistej, rodzice/prawni
opiekunowie uczniéw powinni o nim powiadomi¢ Policje.

Wspoélpraca ze shuzbami
placowkami
specjalistycznymi

W przypadku koniecznosci podejmowania dalszych dziatlan pomocowych
wobec ofiary, nalezy motywowaé ucznia, za zgoda, we wspdlpracy
z rodzicami/prawnymi opickunami, do skorzystania z pomocy placowki
specjalistycznej, np. terapeutyczne;j.

3.4 Zagrozenia dla zdrowia dzieci w zwiazku z nadmiernym korzystaniem z Internetu — procedura

reagowania
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ZAGROZENIA DLA ZDROWIA DZIECI W ZWIAZKU
Z NADMIERNYM KORZYSTANIEM Z INTERNETU

Podstawy prawne
uruchomienia procedury

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo os$wiatowe

Rodzaj zagrozenia objetego Infoholizm (siecioholizm) — nadmierne, obejmujace niekiedy niemal cata

procedurg (opis)

dobe korzystanie z zasobow Internetu i gier komputerowych (najczesciej
sieciowych) i portali spotecznosciowych przez ucznidow. Jego negatywne
efekty polegaja na pogarszaniu si¢ stanu zdrowia fizycznego (np. choroby
oczu, padaczka ekranowa, choroby kregostupa) i psychicznego (irytacja,
rozdraznienie, spadek sprawnosci psychofizycznej, a nawet depresja),
zaniedbywaniu codziennych czynnosci oraz ostabieniu relacji rodzinnych
i spotecznych.

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Przyjecie zgloszenia
i ustalenie okolicznoSci
zdarzenia

Infoholizm stwierdza najczesciej rodzic/opiekun prawny ucznia.
W przypadku koniecznosci podejmowania dalszych dziatan nalezy
motywowaé ucznia, za zgoda, we wspolpracy z rodzicami/prawnymi
opiekunami, do skorzystania z pomocy placowki specjalistycznej,
np. terapeutyczne;.




Nauczyciele w szkole powinni zainteresowac si¢ przypadkami uczniéw
nie angazujacych sie w zycie klasy, a przeznaczajacych wolne chwile na
kontakt online lub przychodzacych do szkoly po nieprzespanej nocy.

Opis okoliczno$ci, analiza,
zabezpieczenie dowodow

Reakcja szkoly powinna polega¢ w pierwszych krokach na ustaleniu
skutkow zdrowotnych i psychicznych, jakie nadmierne korzystanie
z zasobdw Internetu wywolato u ucznia (np. gorsze oceny w nauce,
niedosypianie, niedojadanie, rezygnacja z dawnych zainteresowan,
zatamanie si¢ relacji z rodzing czy réwiesnikami). Celem tych ustalen jest
wybdr odpowiedniej Sciezki rozwigzywania problemu - z udzialem
specjalistow (lekarzy, terapeutow) lub bez — wylacznie w szkole.
W poczatkowej fazie popadania w uzaleznienie do Internetu nalezy
koncentrowac si¢ na wsparciu udzielonym w rodzinie i w szkole (pedagog,
psycholog, wychowawca).

Aktywnosci  wobec  ofiar

zdarzenia

Osoba, ktérej problem dotyczy, powinna zosta¢ otoczona
zindywidualizowang opieka przez pedagoga, psychologa. Pierwszym jej
etapem bedzie rozmowa (rozmowy) ze specjalista, ktora pozwoli
zdiagnozowaé poziom zagrozenia, okres$li¢ przyczyny popadnigcia
w natdg (np. sytuacja domowa, brak sukceséw edukacyjnych w szkole,
izolacja w $rodowisku rowiesniczym) i ukazaé specyfike przypadku.
Kazdy uczen, u ktorego podejrzewa si¢ naldg korzystania z Internetu
powinien zosta¢ profesjonalnie zdiagnozowany przez specjaliste z poradni
specjalistyczne;.

Uczniowi w trakcie wsparcia nalezy zapewni¢ komfort psychiczny -
0 jego sytuacji i specyfice uwarunkowan osobistych muszg zostaé
powiadomieni wszyscy uczacy go nauczyciele.

Niezbedne jest powiadomienie rodzicoéw/opiekunéw prawnych ucznia,
jesli nie wiedza o problemie oraz oméwienie z nimi wspdlnych rozwiazan.
Tylko wspotdziatanie rodzicow i szkoty moze zagwarantowaé powodzenie
podejmowanych dziatan wspierajacych ucznia.

Aktywnosci wobec swiadkow

Jesli swiadkami problemu sg rowiesnicy ucznia, nalezy im w rozmowie
zwréci¢ uwage na negatywne aspekty nadmiernego korzystania
z zasobow Internetu oraz zaapelowaé o wsparcie dla ucznia dotknietego
problemem, a takze o informowaniec wychowawcy w przypadku
wystapienia kolejnych przypadkéw u innych ucznidow.

Wspélpraca ze stuzbami
i placowkami
specjalistycznymi

W  przypadku zdiagnozowania przez specjaliste zaawansowanego
uzaleznienia od korzystania z zasobdéw Internetu, nalezy motywowaé
ucznia, za zgoda, we wspoltpracy z rodzicami/prawnymi opiekunami, do
skorzystania z pomocy placdéwki specjalistycznej, oferujacej program
terapeutyczny z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom. W czesci
przypadkdéw moze si¢ okazaé konieczna diagnoza i terapia lekarska.

3.5 Nawigzywanie niebezpiecznych kontaktéw w Internecie - uwodzenie, zagrozenie pedofilia —

procedura reagowania

3.5

NAWIAZYWANIE NIEBEZPIECZNYCH KONTAKTOW
W INTERNECIE - UWODZENIE, ZAGROZENIE PEDOFILIA

Podstawy prawne
uruchomienia procedury

Kodeks Karny, art. 200, 200a par 11 2, art. 286 par.1




Rodzaj zagrozenia objetego
procedurg (opis)

Zagrozenie obejmuje kontakty osob dorostych z matoletnimi w celu
zainicjowania znajomosci prowadzacych do wyludzenia poufnych
informacji, nawigzania kontaktéw seksualnych, sklonienia ucznia
do zachowan niebezpiecznych dla jego zdrowia i zycia lub wyludzenia
wlasnosci (np. danych, pieniedzy, cennych przedmiotoéw rodzinnych).

Telefony alarmowe krajowe

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy - 116 111

Telefon dla Rodzicow i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci —
800 100 100

Zglaszanie nielegalnych tresci: Dyzurnet, dyzurnet.pl

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Przyjecie zgloszenia
i ustalenie okolicznosSci
zdarzenia

Osobami  najczesSciej  zglaszajacymi  omawiany  problem  sg
rodzice/opiekunowie prawni ucznia lub osoby zajmujace si¢
»poszukiwaniem pedofili”. W pierwszym przypadku informacja trafia
najpierw do szkol, w drugim - na Policje. Zdarza sie, ze informacja
uzyskiwana jest ze srodowiska rowiesnikow ofiary.

Kluczowe znaczenie w dziataniach szkoly ma czas reakcji - szybkosé
przeciwdzialania zagrozeniu ze wzgledu na niezwykle szkodliwe
konsekwencje realizacji  kontaktu online, przeradzajacego  si¢
w zachowania w S$wiecie rzeczywistym: uwiedzenie i wykorzystanie
seksualne, kidnaping, a takze wytudzenie pieniedzy czy przedmiotow duzej
warto$ci. W przypadkach niebezpiecznych kontaktéw inicjowanych
w Internecie moze dochodzi¢ do zagrozenia zycia i zdrowia ucznia,
szantazu i przymusu realizacji czynnosci seksualnych.

Opis okolicznosci, analiza,
zabezpieczenie dowodow

Nalezy zidentyfikowac i zabezpieczyé w szkole, jesli to mozliwe, w formie
elektronicznej dowody dziatania dorostego sprawcy uwiedzenia (zapisy
rozméw w komunikatorach, na portalach spotecznosciowych; zrzuty
ekranowe, zdjecia, wiadomosci e-mail).

Jednoczesnie — bezzwlocznie - nalezy dokona¢ zawiadomienia na Policjg
0 wystapieniu zdarzenia.

Identyfikacja sprawcy(-6w)

Ze wzgledu na bezpieczenstwo nie nalezy podejmowaé samodzielnych
dziatan w celu dotarcia do sprawcy, lecz udziela¢ wszelkiego mozliwego
wsparcia organom S$cigania, m.in. zabezpieczy¢ i przekaza¢ zebrane
dowody. Identyfikacja sprawcy wykracza poza kompetencje i mozliwos$ci
szkoty w wiekszo$ci przypadkéw uwodzenia przez Internet.

Aktywnosci wobec sprawcow

Nie nalezy podejmowa¢ aktywnosci zmierzajacych bezposrednio do

ze szkoly/ spoza szkoly kontaktu ze sprawcg. Zadaniem szkoly jest opieka nad ofiara
i ewentualnymi swiadkami.

Aktywnosci  wobec  ofiar | W kazdym przypadku préby nawigzania niebezpiecznego kontaktu -

zdarzenia np. w celu werbunku do sekty lub grupy promujacej niebezpieczne

zachowania, a takze werbunku do grupy terrorystycznej nalezy przede
wszystkim zapewni¢ ofierze opieke psychologiczng i poczucie
bezpieczenstwa. Podobne wsparcie powinno by¢ udzielone w przypadku
zaobserwowania antyzdrowotnych i zagrazajacych zyciu zachowan
ucznidow (samookaleczenia, zazywanie substancji psychoaktywnych),
bowiem zachowania te moga by¢ inicjowane i wzmacniane poprzez
kontakty w Internecie. O mozliwym zwiazku takich zachowan uczniéw




z inspiracja w Internecie nalezy powiadomi¢ rodzicow/opiekunow
prawnych.

Pierwsza czynnoscia w ramach reakcji na zagrozenie jest otoczenie ofiary
pomoca psychologiczno-pedagogiczng we wspolpracy z rodzicami/
opiekunami prawnymi. W trakcie rozmowy z uczniem prowadzonej
w warunkach komfortu psychicznego przez wychowawce/ pedagoga,
psychologa /osobe, do ktorej uczen ma szczegdlne zaufanie, nalezy
uzyska¢ wszelkie mozliwe informacje o sprawcy i przekazaé je Policji.
Nalezy upewni¢ sig, ze kontakt ofiary ze sprawcg zostat przerwany, a uczen
odzyskal poczucie bezpieczenstwa. Towarzyszy¢ temu powinna analiza
sytuacji domowej (rodzinnej) ucznia, w ktérej tkwi¢ moze zrédlo
poszukiwania kontaktoéw w Internecie. Wszelkie dziatania szkoly wobec
ucznia powinny by¢ uzgadniane z rodzicami/opiekunami prawnymi
i inicjowane za ich zgoda. Uczniowi, jesli jest taka potrzeba, nalezy
udzieli¢ profesjonalnej opieki terapeutycznej i/lub lekarskie;j.

Aktywnosci wobec swiadkow

Jezeli zglaszajacym zagrozenie byt rowiesnik ofiary, nalezy rowniez objaé
go opieka psychologiczno - pedagogiczng, pozytywnie wzmacniajac jego
reakcje na zdarzenie.

Wspélpraca z Policjg
i sadami rodzinnymi

W przypadkach naruszenia prawa — szczegdlnie w przypadku uwiedzenia
dziecka do lat 15 — obowigzkiem szkoly jest powiadomienie Policji lub
sadu rodzinnego.

Wspoélpraca ze stuzbami
spolecznymi i placowkami
specjalistycznymi

W przypadkach uwiedzenia nieletnich przez osoby doroste rekomenduje
si¢ — w porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi — skierowanie
ofiary na terapie do placowki specjalistycznej opieki psychologiczne;.

3.6 Seksting, prowokacyjne zachowania i aktywno$¢ seksualna jako Zrédlo dochodu oséb nieletnich —

procedura reagowania

3.6

SEKSTING, PROWOKACYJNE ZACHOWANIA 1 AKTYWNOSC
SEKSUALNA JAKO ZROD1X.O DOCHODU OSOB NIELETNICH

Podstawy prawne
uruchomienia procedury

Kodeks Karny (art. 191a 1 202)

Rodzaj zagrozenia objetego
procedura

Seksting to przesylanie droga elektroniczng w formie wiadomosci MMS
lub publikowanie np. w portalach (spotecznosciowych) prywatnych tresci,
gtdéwnie zdjeé, o kontekscie seksualnym, erotycznym i intymnym.

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Przyjecie zgloszenia i | Zgloszen przypadkdéw sekstingu dokonuja gldwnie rodzice/opiekunowie

ustalenie okolicznosci | prawni ucznia, on sam lub osoba bliska z grona znajomych - ofiary.

zdarzenia Czasami informacja dociera do szkoly bezposrednio od ucznia. W rzadkich
wypadkach nauczyciele i inni pracownicy szkoly sami identyfikuja takie
zdarzenia w sieci. Delikatny charakter sprawy wymaga zachowania daleko
posunietej dyskrecji i profesjonalnej reakcji.

Opis okolicznosci, analiza, | Wyrézniamy 3 podstawowe rodzaje sekstingu, ktore skutkuja

zabezpieczenie dowodow

koniecznoscig realizacji zmodyfikowanych procedur reagowania:

Rodzaj 1. Wymiana materiatéw o charakterze seksualnym nastepuje tylko
w ramach zwigzku miedzy dwojgiem rowiesnikow. Materialy nie ulegly
rozprzestrzenieniu dale;j.




Rodzaj 2. Materialy o charakterze seksualnym zostaly rozestane wickszej
liczbie o0sob, jednak nie dochodzi do cyberprzemocy na tym tle. Mlodziez
traktuje material jako forme wyrazenia siebie.

Rodzaj 3. Materialy zostaly rozestane wigkszej liczbie os6b w celu
upokorzenia osoby na nich zaprezentowanej — Iub zostaja
rozpowszechnione omytkowo, jednak sg zastosowane jako narzedzie
cyberprzemocy.

Identyfikacja sprawcy (-6w)

Identyfikacja sprawcy bedzie mozliwa przede wszystkim dzieki
zabezpieczeniu dowodow - przesylanych zdjeé, czy zrzutow ekrandw
portali, w ktorych opublikowano zdjecie(-a). Jako, Ze seksting jest karalny,
skrupulatnos¢ i wiarygodnos¢ dokumentacji ma duze znaczenie. Nalezy
przy tym przestrzegaé zasad dyskrecji, szczegdlnie w Srodowisku
rowiesniczym ofiary.

Aktywnos$ci wobec sprawcow
zdarzenia ze szkoly/ spoza
szkoly

Niezaleznie od zakresu negatywnych zachowan i dzialan wszyscy sprawcy
powinni otrzyma¢ wsparcie pedagogiczne i psychologiczne. Konieczne sa
takze rozmowy ze sprawcami w obecno$ci ich rodzicow/prawnych
opiekundw zaproszonych do szkoty.

Rodzaj 1. Dalsze dzialania poza zapewnieniem wsparcia i opieki
psychologiczno-pedagogicznej nie sg konieczne. Istotne jest pouczenie
sprawcow zdarzenia, ze dalsze rozpowszechnianie materiatdw moze byé
nielegalne i bedzie miato ostrzejsze konsekwencje, w tym prawne.
Rodzaj 2. Niektore z tego typu materialdw moga zosta¢ uznane za
pornograficzne, w takim wypadku dyrektor placowki zgtasza incydent na
Policje. Rozpowszechnianie materiatdéw pornograficznych z udziatlem
nieletnich jest przestepstwem Sciganym z urzedu (par. 2020 Kodeksu
Karnego), dlatego tez dyrektor placowki jest zobowigzany do zgloszenia
incydentu na Policje i/lub do sadu rodzinnego. Wszelkie dziatania wobec
sprawcoéw incydentu powinny by¢ podejmowane w porozumieniu z ich
rodzicami/ opiekunami prawnymi.

Rodzaj 3. W sytuacji zaistnienia znamion cyberprzemocy, nalezy
dodatkowo zastosowa¢ procedurg: Cyberprzemoc oraz poinformowadé
rodzicow/ prawnych opiekundéw o sytuacji.

Aktywnosci wobec  ofiar

zdarzenia

Pierwsza reakcja szkoly i rodzicéw, obok dokumentacji dowodow,
powinno by¢ otoczenie wszechstronna, dyskretna opieka psychologiczno -
pedagogiczng ofiary oraz zaproponowanie odpowiednich dziatan
wychowawczych, w przypadku upublicznienia przypadku sekstingu
w $rodowisku réwiesniczym. Rozmowa na temat identyfikacji
potencjalnego sprawcy powinna by¢ realizowana w warunkach komfortu
psychicznego dla ucznia — ofiary sekstingu, z szacunkiem dla jego
indywidualnosci i przezytego stresu.

Aktywnosci wobec swiadkow

Jesli przypadek sekstingu zostanie upowszechniony w $rodowisku
rowiesniczym — np. poprzez przestanie MMS do uczniow tej samej szkoty
lub klasy lub publikacje w portalu spotecznosciowym, nalezy podjac
dzialania wychowawcze, u$wiadamiajace negatywne aspekty moralne
sekstingu oraz narazanie si¢ na dotkliwe kary.

Wspolpraca z
i sadami rodzinnymi

Policja

W przypadku publikacji lub upowszechniania zdje¢ o charakterze
pornografii dziecigcej (co jest wykroczeniem Sciganym z urzedu) dyrektor
jest zobowiazany do powiadomienia o tym zdarzeniu Policji lub sadu
rodzinnego.




Wspolpraca ze stuzbami
spolecznymi i placowkami
specjalistycznymi

Kontakt ofiar z placowkami specjalistycznymi moze okazaé si¢ konieczny
w indywidualnych przypadkach. O skierowaniu do nich decyzje powinien
podja¢ pedagog, psycholog szkolny wspodlnie z rodzicami/opiekunami
prawnymi ofiary.

3.7 BezKkrytyczna wiara w tresci zamieszczone w Internecie, nieumiejetno$¢ odroznienia tresci
prawdziwych od nieprawdziwych, szkodliwo$¢ reklam — procedury reagowania

3.7

BEZKRYTYCZNA WIARA W TRESCI ZAMIESZCZONE
W INTERNECIE, NIEUMIEJETNOSC ODROZNIENIA TRESCI
PRAWDZIWYCH OD NIEPRAWDZIWYCH, SZKODLIWOSC
REKLAM

Rodzaj zagrozenia objetego
procedurg (opis)

Brak umiejetnosci odrdzniania informacji prawdziwych
od nieprawdziwych publikowanych w Internecie, bezkrytyczne uznawanie
za prawde tresci publikowanych w forach internetowych, kierowanie si¢
informacjami zawartymi w reklamach. Taka postawa  mlodziezy
prowadzi¢ moze do zagrozen zycia i zdrowia (np. stosowania
wyniszczajacej diety, samookaleczen), skutkowaé rozczarowaniami
i porazkami zyciowymi (w efekcie korzystania z falszywych informacji),
utrudnia¢ lub uniemozliwia¢ osigganie dobrych wynikow w edukacji
(korzystanie z upraszczajacych 1 zawegzajacych temat $cigg”
i ,,brykow”), a takze utrwalenia si¢ u ucznia ambiwalentnych postaw
moralnych.

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Przyjecie zgloszenia
i ustalenie okolicznoS$ci
zdarzenia

Uczniowie nieumiejacy odroznia¢ prawdy od fatszu informacji
publikowanych w Internecie powinni by¢ identyfikowani przez
nauczycieli 1 wychowawcoéw w trakcie lekcji wszystkich przedmiotdw.
Czesto taka postawa ujawnia si¢ podczas przygotowania prac domowych i
jest stosunkowo fatwa do zidentyfikowania przez oceniajacego
je nauczyciela.

Opis okolicznosci, analiza,
zabezpieczenie dowodow

Postugiwanie si¢ nieprawdziwymi informacjami zaczerpnigtymi
z Internetu w procesie dydaktycznym — podczas lekcji lub w zadaniach
domowych, kazdorazowo powinno by¢ zauwazone przez nauczyciela,
przeanalizowane i sprostowane. Przypadki spektakularne powinny by¢
archiwizowane przez nauczycieli i wykorzystywane podczas zajec
z edukaciji medialnej (informacyjnej).

Aktywnosci wobec sprawcow
zdarzenia ze szkoly/ spoza
szkoly

Wystarczajaca reakcja jest opublikowanie sprostowania nieprawdziwych
informacji i - w miare mozliwo$ci — rozpowszechnienie ich w Internecie,
w portalach o zblizonej tematyce.

Aktywnosci wobec ofiar
zdarzenia i Swiadkow

Szkota powinna prowadzi¢ dziatania profilaktyczne - edukacje medialna
(informacyjng), zarowno w formie zaje¢ pozalekcyjnych, jak i w trakcie
lekcji przedmiotéw nieinformatycznych (np. historii, jezyka polskiego,
wychowania w rodzinie) przez wszystkie lata nauki ucznia w szkole.
Zajecia w szkole moga mie¢ charakter kilkuminutowych elementéw
edukacji medialnej wplecionej w lekcje o innej tematyce i/lub lekcji
ukierunkowanych na zdobywanie przez dzieci i mlodziez kompetencji
medialnych.




3.8 Zagrozenia bezpieczenstwa technicznego sieci, komputeréw i zasob6w online — procedura

reagowania

3.8

ZAGROZENIA BEZPIECZ,ENSTWA TECHNICZNEGO SIECI,
KOMPUTEROW 1 ZASOBOW ONLINE

Podstawy prawne
uruchomienia procedury

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe, Statut szkoty

Rodzaj zagrozenia objetego
procedurg (opis)

Kategoria technicznych zagrozen bezpieczenstwa cyfrowego obejmuje
obecnie szerokie spektrum probleméow:

1. Ataki przez wirusy, robaki i trojany,

2. Ataki na zasoby sieciowe (hakerstwo, spyware, crimeware, eksploit,
ataki stownikowe i back door, skanowanie portdw, phishing,
pharming, sniffing, spoofing, ataki Denial of service (DoS), rootkit)
1 ataki socjotechniczne.

3. Na styku z zagadnieniami technicznymi lokalizuja si¢ zagrozenia
wynikajace z nieprawidlowych i  szkodliwych  zachowan
uzytkownikow np. uzywanie latwych do odgadniecia haset,
pozostawianie komputerow wiaczonych bez opieki, czy brak
zabezpieczen na wypadek braku energii elektrycznej.

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

W przypadku wystapienia incydentow zagrozenia bezpieczenstwa
cyfrowego pracownik szkoly zobowigzany jest do zgloszenia go osobie
odpowiedzialnej za infrastrukture cyfrowa szkoly oraz dyrekcji. Kluczowe
znaczenie ma zebranie i zabezpieczenie przez specjaliste dowodow
w formie elektroniczne;.

Przyjecie zgloszenia i
ustalenie okolicznosci
zdarzenia

Opis okolicznosci, analiza,

zabezpieczenie dowodow

Szczegblowy opis procedur reagowania na wystgpienie w szkole
roznorodnych zagrozen bezpieczenstwa cyfrowego powinien zostaé
zawarty w dokumencie ,,polityka bezpieczenstwa” szkoty oraz Instrukcji
Zarzadzania Systemem Informatycznym. W czesci przypadkow szkota
poradzi sobie we wlasnym zakresie, w niektorych konieczne bedzie
skorzystanie z zewnetrznego wsparcia wyspecjalizowanych firm.

Identyfikacja sprawcy(-6w)

Identyfikacje sprawcéw ataku nalezy pozostawi¢ specjalistom -—
informatykom. W sytuacji, gdy incydent spowodowat w szkole straty
materialne lub wigzal si¢ z utratg danych nalezy powiadomi¢ Policje, aby
podjela dziatania na rzecz zidentyfikowania sprawcy.

Aktywnos$ci wobec sprawcow
zdarzenia ze szkoly/ spoza
szkoly

Jesli sprawcami incydentu sg uczniowie szkoty, o zaistniatej sytuacji
nalezy powiadomi¢ ich rodzicow/prawnych opiekunow, zas§ wobec nich
podjaé dzialania wychowawcze. Jezeli skutki ataku maja dotkliwy
charakter, doprowadzily do zniszczenia mienia lub utraty istotnych danych
(np. gromadzonych w e-dzienniku szkoly), nalezy taki przypadek zgtosi¢
na Policje.

Aktywnosci wobec swiadkow

O incydencie nalezy powiadomi¢ spotecznos¢ szkolng (ucznidw,
nauczycieli, rodzicow) i zaprezentowaé podjete sprawnie dziatania, tak
przywracajace dzialanie aplikacji i sieci komputerowej w szkole,
jak i wychowawczo-edukacyjne wobec uczniow.

Wspélpraca z Policja i
sadami rodzinnymi

W przypadku wystapienia strat materialnych oraz utraty danych
(szczegolnie danych wrazliwych) nalezy zgtosi¢ incydent na Policjg.




Wspolpraca ze stuzbami W przypadkach zaawansowanych awarii (np. wywolanych przez trojany)
spolecznymi i placowkami lub strat (np. utrata danych z e-dziennika) konieczne jest skorzystanie
specjalistycznymi z zewnetrznego wsparcia eksperckiego, kontakt z serwisem tworcy

oprogramowania lub zamdwienie ushugi w wyspecjalizowanej firmie.

4. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAISTNIENIA PROBY
SAMOBOJCZEJ UCZNIA (deklarowanie samobodjstwa przez ucznia, proba samobdjcza lub
samobdjstwo ucznia)
Kazdy pracownik szkoly (pedagogiczny i niepedagogiczny) ma obowigzek zareagowania na
wszelkie sygnaly o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia, na niepokojace zachowania
uczniow mogace wskazywaé na zamiary samobdjcze. W przypadku zaobserwowania lub posiadania
informacji, ze uczen planuje podja¢ lub podjat probe samobojcza, kazdy pracownik powinien
niezwlocznie poinformowaé o tym dyrektora szkoty.

4.1 Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikéw wskazujacych
na ryzyko zachowan samobdéjczych.

1.

Do zachowan, ktére powinny zaniepokoié¢ pracownikow szkoty, gdyz mogg wskazywac na
zamiary samobdjcze, naleza:

wypowiadanie, zapisywanie komunikatow $wiadczacych o myslach 1 planach
samobojczych,

zainteresowanie lub wrecz zaabsorbowanie $Smiercia,

poszukiwanie informacji, w jaki sposob odebrac sobie zycie,

gromadzenie lekow, potrzebnych przedmiotdéw, narzedzi,

pisanie listow pozegnalnych lub testamentu,

modwienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku wyjscia z sytuacji,

okaleczanie sie, autoagresja,

dhugotrwaty stan smutku, przygnebienia,

pozbywanie si¢ osobistych 1 waznych dla ucznia przedmiotow,

izolowanie si¢, zamykanie si¢ w sobie,

rezygnacja z zaje¢, w ktore dotychczas byl zaangazowany,

duza zmienno$¢ nastroju i emocji,

istotne zmiany w zachowaniu i funkcjonowaniu w domu, w szkole,

wzrost impulsywnosci, naglte impulsywne dziatania, akty agresji i przemocy, zachowania
buntownicze,  zwigkszona  drazliwos¢, podatnos¢ na  irytacje,  trudnos$¢
w kontroli emocji,

odrzucanie pomocy, poczucie, ze udzielenie pomocy jest juz niemozliwe,

zachowania ucieczkowe ( zwigzane z duzym napieciem emocjonalnym), absencja
w szkole,

oskarzanie si¢, poczucie winy, poczucie bycia ztym cztowiekiem, ciezarem dla innych,
stan $wiadczacy o zmeczeniu 1 niemocy.

2. Kazdy, kto zauwazy niepokojace sygnaly, zobowigzany jest niezwlocznie zglosi¢ swoje
obserwacje wychowawcy ucznia lub pedagogowi/psychologowi szkolnemu.

3. Po odebraniu zgloszenia wychowawca ucznia wraz z psychologiem/pedagogiem szkolnym
dokonuja diagnozy zgloszenia oraz sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia.
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Jesli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, kontaktuja si¢ z rodzicami w celu ustalenia przyczyny
niepokojacych zmian w zachowaniu ucznia.

Jezeli wspdlne ustalenia potwierdzaja obawy o zagrozeniu, informacja przekazywana jest
dyrektorowi szkoly.

Wraz z rodzicami ustalane sg zasady postepowania wobec ucznia: sposob i zakres kontaktow
z rodzicami, a takze pomoc psychoterapeutyczna na terenie szkoty lub poza nia.

4.2 Postepowanie w przypadku posiadania informacji, Ze uczen zamierza popelnié
samobojstwo (informacja od samego ucznia, kolegéow, rodziny, oséb postronnych)

Pracownik, ktdry otrzymat informacj¢ o zamiarze popelnienia samobdjstwa przez ucznia, stara
sic natychmiast odnalez¢ ucznia i powiadomi¢ o sytuacji jego wychowawce lub
pedagoga/psychologa szkolnego, i jednoczesnie powiadamia policje o informacji
1 poszukiwaniu ucznia.

Po odnalezieniu ucznia nie pozostawiajg ucznia samego, lecz prébuja przeprowadzi¢ go
w ustronne, bezpieczne miejsce.

Informujg o zaistnialej sytuacji dyrektora szkoly.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia jesli jest to konieczne, wzywaja Pogotowie Ratunkowe
i informuja o zaistnialej sytuacji rodzicdw ucznia.

Uczenn powinien natychmiast zosta¢ objety indywidualng opieka psychologiczng
i psychoterapeutyczng.

Jesli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, wskazuja rodzicom konieczno$¢ skontaktowania sie
Z psychiatra.

4.3 Postepowanie w przypadku podjecia przez ucznia proby samobdjczej na terenie szkoly.

Pracownik, po otrzymaniu informacji o prébie samobdjczej ucznia, stara si¢ natychmiast

go odnalez¢ 1 jednoczes$nie powiadamia policje o informacji i poszukiwaniu ucznia.

Po odnalezieniu ucznia ustala 1 potwierdza rodzaj zdarzenia, nie pozostawia ucznia samego.
Usuwa przedmioty umozliwiajace ponowienie proby.

Stara si¢ dyskretnie przeprowadzi¢ ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce.

Jesli zachodzi taka potrzeba, udziela pierwszej pomocy przedmedycznej.

Jezeli zachodzi taka potrzeba, wzywa pielegniarke szkolng lub pogotowie ratunkowe, policje.
Jesli to mozliwe, powinien zadba¢d, aby interwencja stuzb przebiegta dyskretnie.

Kiedy pojawi si¢ taka mozliwos¢, powiadamia lub zleca powiadomienie o zdarzeniu dyrektora
szkoty.

Dyrektor szkoly niezwlocznie zawiadamia rodzicéw/opiekundow prawnych ucznia.

O prébie samobdjczej dyrektor informuje rade pedagogiczna pod rygorem tajemnicy stuzbowe;,
w celu podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do
szkoty przez wszystkich nauczycieli.

Pedagog/psycholog szkolny planuje dalsza strategie postepowania w oparciu o zalecenia
specjalisty (psychiatry), ktére ma na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole,
a takze atmosfery zyczliwosci i1 wsparcia. Ponadto przekazuje rodzicom informacje
o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkola.



Schemat dzialan postwencyjnych w przypadku $mierci samobdjczej.

Dzialania natychmiastowe —w pierwszych 24-72 godzinach

W sytuacji préby samobojczej lub samobdjstwa na terenie szkoty:

1. Powiadomienie stuzb lub wezwanie pomocy za posrednictwem numeru alarmowego 112
i jednoczesne podjecie akcji ratunkowej (w przypadku proby samobdjczej) lub zabezpieczenie
miejsca zdarzenia (w przypadku samobdjstwa).

2. Zwolanie zespotu kryzysowego w celu podziatu zadan i opracowania planu roboczego.

W przypadku otrzymania informacji o samobdjstwie poza szkola:

1. Zwolanie zespolu kryzysowego w celu podzialu zadan i opracowania planu roboczego.
Nawigzanie kontaktu z rodzing zmartego w celu zweryfikowania wiadomosci na temat przyczyn
$mierci oraz przekazania informacji o mozliwych formach wsparcia.

3. Opracowanie i przekazywanie informacji o samobojstwie spolecznosci szkolnej: pracownikom
szkoty, uczniom, rodzicom/opiekunom.

4. Opracowanie informacji dla mediéw.

Przygotowanie i uruchomienie systemu wsparcia dla nauczycieli, ucznidéw i rodzicow oraz

rodziny zmartego:

e

* wewngtrznego, np. pracownicy szkoty;

* zewngtrznego, np. pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznej, osrodka interwencji
kryzysowej itd.
Dzialania krotkoterminowe — w pierwszym tygodniu
1. Realizowanie grupowych i indywidualnych form wsparcia dla nauczycieli, ucznidéw
i rodzicdéw oraz rodziny zmarlego.
2. Ustalenie z rodzing zmarlego szczegdétow dotyczacych wudziatu spotecznosci szkolnej
w uroczystosciach pogrzebowych.
3. Ustalenie form upami¢tnienia zmarlego i monitorowanie ich przebiegu pod katem zgodnosci
z wytycznymi postwencji.
Dzialania dlugoterminowe —w kolejnych tygodniach i miesigcach
1. Realizowanie grupowych i indywidualnych form wsparcia dla nauczycieli, uczniow
i rodzicéw oraz rodziny zmarlej osoby

Grupy o0sob, ktore nalezy objac szczegdlna uwaga

1. Swiadkowie samobojstwa lub osoby, ktore jako ostatnie pozostawaty w kontakcie ze zmartym,
np. rozmawialy z nim, odebraty wiadomos$¢ szczegolnie zapowiadajaca samobojstwo itp.

2. Rodzina (w tym rodzenstwo), przyjaciele i bliscy znajomi zmartego.

Nauczyciele 1 uczniowie, ktorzy mieli ze zmartym wspoélne lekeje lub zajecia pozalekcyjne.

4. Nauczyciele i uczniowie w procesie zaloby lub z wczesniejszymi doswiadczeniami strat lub
traum.

5. Nauczyciele 1 uczniowie majacy negatywne relacje ze zmartym, np. konflikty, rywalizacje,
przemoc itp.

6. Nauczyciele i uczniowie z problemami emocjonalnymi i psychicznymi.

7. Nauczyciele 1 uczniowie z historia wczesniejszych préb samobdjczych lub z myslami

samobojczymi
Analiza po kryzysie
1. Dokonanie analizy ewentualnych przyczyn zdarzenia (czynnikdw ryzyka) i samego zdarzenia.
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2. Udokumentowanie poszczegdlnych dziatan zwigzanych ze zdarzeniem.
3. Wprowadzenie ewentualnych modyfikacji do istniejacej procedury

5.PROCEDURY POSTEPOWANIA Z UCZNIEM PRZEWLEKLE CHORYM:
Opracowano na podstawie publikacji: Osrodka Rozwoju Edukacji,Ministerstwa Edukacji Narodowej,
Ministerstwa Zdrowia, Pelnomocnika Rzadu do Spraw Rownego Traktowania —,,One sg wsrdd nas™.

UCZEN PRZEWLEKLE CHORY

Choroba przewlekla to proces patologiczny trwajacy ponad 4 tygodnie, cechujacy si¢ brakiem
nasilonych objawéw chorobowych. Dlugotrwata choroba i czeste hospitalizacje moga okresowo
uniemozliwia¢ choremu dziecku przebywanie w grupie rowiesnikow, a takze zaspokajanie wielu
waznych potrzeb psychicznych, fizycznych i spolecznych. Przeciwdziatanie niekorzystnym skutkom
choroby przewleklej, polega miedzy innymi na udzielaniu uczniowi i jego rodzinie pomocy
w budowaniu nowej koncepcji zycia z chorobg i pomimo choroby. Odbudowa poczucia bezpieczenstwa
jest jednym z najwazniejszych zadan oséb pomagajacych choremu uczniowi i jego rodzinie. Uczen
moze czu¢ si¢ mniej bezradny i zagubiony, gdy ma okazje do odnoszenia sukcesow i poradzenia sobie
z trudnymi sytuacjami. Zatem dostrzeganie i eksponowanie osiagni¢¢ ucznia, chwalenie go za nie
i nagradzanie jest jednym z kierunkéw pomagania mu w pokonywaniu poczucia bezradnosci. Drugi
wazny kierunek to uczenie nowych umiejetnosci- zaréwno tych przydatnych w pokonywaniu trudnosci
zwigzanych z chorowaniem, jak itych otwierajagcych mu nowe, wolne od ograniczen pola aktywnosci,
poszerzajacych jego ,,obszar wolnosci”. Szkota pelni w zyciu chorego ucznia szczegdlng role. Jest to
miejsce, W ktorym moze si¢  on uczy¢, rozwijaé swoje zdolnosci i umiejetnosci, moze przezywac
rados¢ 1 dume ze swojej aktywnosci, a takze budowaé dobre relacje z innymi. Obecnos$¢ przyjaznych
nauczycieli 1 rowiesnikéw jest bardzo wazna dla prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego
chorego. Niezwykle wazne jest przekazanie nauczycielom informacji o wptywie choroby ucznia na
funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i spoteczne ucznia. Niektore leki moga dziataé pobudzajaco
a inne usypiajaco. Moze to mie¢ wplyw na zachowanie si¢ ucznia lub mozliwos¢ efektywnego uczenia
si¢. Dzieki informacjom od rodzicoOw i ucznia, nauczyciel moze poznac¢ chorobe w takim zakresie, aby
w razie potrzeby, w odpowiednim czasie, udzieli¢ mu niezbednej pomocy i wsparcia oraz zapewnic
bezpieczne warunki na terenie szkoly. Takze dostosowa¢ sposoby komunikowania si¢ oraz sposoby
i formy nauczania do potrzeb i aktualnych mozliwosci chorego ucznia. Wzajemne kontakty pomiedzy
szkota i rodzicami powinny by¢ stale i systematyczne, oparte na zaufaniu, spokojnej, wzajemnej
wymianie informacji oraz wspotpracy i zrozumieniu.

Glowne sposoby pomocy przewlekle choremu uczniowi mozliwe do zrealizowania na terenie
szkoly:
1. zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,
pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejetnoscei,
budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,
przygotowanie uczniow zdrowych na spotkanie chorego kolegi,
traktowanie chorego ucznia jako petnoprawnego cztonka klasy,
uwrazliwianie uczniow zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
uwrazliwianie ucznia chorego na potrzeby i przezycia innych uczniow,
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8. motywowanie do kontaktéw i wspdldziatania z innymi uczniami,
9. rozwijanie zainteresowan, samodzielnosci ucznia,

10. dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow,
11. motywowanie do aktywnosci.

W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, wychowawca powinien:

1. Pozyska¢ od rodzicow (opiekunoéw prawnych) ucznia lub pelnoletniego ucznia
szczegdlowe informacje na temat jego choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen
w funkcjonowaniu;

2. Przekaza¢ nauczycielom i pozostatym pracownikom szkoty wskazowki w zakresie
postepowania z chorym uczniem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku
choroby;

3. Wspolnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowa¢ formy pracy
dydaktycznej, dobdr tresci i metod oraz organizacje nauczania do mozliwosci
psychofizycznych tego ucznia, a takze w razie potrzebny obja¢ go réznymi formami
pomocy psychologiczno - pedagogicznej;

4. W przypadku nasilenia choroby u ucznia podczas pobytu w szkole dyrektor, nauczyciel,
pedagog lub psycholog niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicéow lub
prawnych opiekunow.

5.1 UCZEN Z ASTMA
Astma oskrzelowa jest najczestsza przewlekta chorobg uktadu oddechowego. Istotg astmy jest
przewlekly proces zapalny toczacy si¢ w drogach oddechowych, ktory prowadzi do zwiekszonej
sktonnosci do reagowania skurczem na rozne bodZzce i pojawienia si¢ objawoéw choroby.
OBJAWY - Jednym z podstawowych objawdw jest dusznosé jako subiektywne uczucie braku
powietrza spowodowane trudnosciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwezone drogi
oddechowe. Gdy dusznos¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazy¢, ze usta a takze inne czesci
ciata sg zasinione. Konsekwencja zwezenia oskrzeli jest pojawienie si¢ $wiszczacego oddechu.
Czestym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel. Najczesciej jest to kaszel suchy, napadowy,
bardzo meczacy.
PRZYCZYNY ATAKU - Zaostrzenie astmy moze by¢ wywolane przez: kontakt ~ z alergenami,
na ktoére uczulone jest dziecko, kontakt z substancjami draznigcymi drogi oddechowe, wysitek
fizyczny, zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.
POSTEPOWANIE:
1. W przypadku wystapienia dusznosci nalezy poda¢ uczniowi wziewny lek rozkurczajacy
oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.
2. W przypadku objawdw ciezkiej dusznosci nalezy podaé¢ jednoczesnie 2 dawki leku
w aerozolu w odstepie 10-20 sekund.
3. Po wykonaniu 1 pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicéw ucznia o wystgpieniu
zaostrzenia.
4. W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno si¢ wezwac¢ Pogotowie Ratunkowe.
W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia uczen wymaga ciaglego nadzoru
osoby doroste;j.
5. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie uczniowi spokoju oraz odizolowanie od 0séb
trzecich.
NAKAZY:
1. Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.




2. Uczen, ktory ma objawy po wysitku, powinien przed lekcja wychowania fizycznego
przyja¢ dodatkowy lek.
3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.
4. W przypadku wystgpienia u ucznia objawoéw dusznosci nalezy przerwa¢ wykonywanie
wysitku i pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.
ZAKAZY:
1. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.
2. W okresie pylenia roslin uczniowie z pylkowica nie moga ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu
oraz nie powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto.
3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dtugich dystansach, wymagajacych dtugotrwatego,
ciagglego wysitku.
OGRANICZENIA :
1. Uczen z astma moze okresowo wymagaé ograniczenia aktywnosci fizycznej i dostosowania
¢wiczen do stanu zdrowia.
2. Uczen uczulony na pokarmy powinien mie¢ adnotacje od rodzicéw lub sam wskazaé, co
moze je$s¢ w sytuacjach, ktore moga wywolaé pojawienie si¢ objawoéw uczulenia.
OBSZARY DOZWOLONE I WSKAZANE DLA UCZNIA
1. Uczen chory na astme powinien uczestniczy¢ w zajeciach z wychowania fizycznego.

2. Uczen z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ z wychowania fizycznego.
3. Uczniowie z astmg mogg uprawiac biegi krotkie, a takze gry zespolowe.

4. Uczniowie z astmag mogg uprawia¢ gimnastyke i ptywanie.

5. Uczniowie z astmg mogg uprawia¢ wigkszos$¢ sportdw zimowych.

5.2 UCZEN Z CUKRZYCA

Cukrzyca to grupa chordb metabolicznych charakteryzujacych si¢ hiperglikemia (wysoki poziom
glukozy we krwi — wiekszy od 250mg%). Obecnie w Polsce wsrdd dzieci 1 mlodziezy dominuje
cukrzyca typu 1 — ten typ cukrzycy ma podtoze genetyczne i autoimmunologiczne. Cukrzyca
nie jest chorobg zakazna, nie mozna si¢ nig zarazi¢ przez kontakt z osoba chorg. Najczestsze
objawy to wzmozone pragnienie, czeste oddawanie moczu oraz chudniecie. W chwili obecnej,
w warunkach pozaszpitalnych, jedynym skutecznym sposobem podawania insuliny jest
wstrzykiwanie jej do podskoérnej tkanki thuszczowej (za pomoca pena, pompy). Cukrzyca nie jest
choroba, ktéra powinna ograniczac jakiekolwiek funkcjonowanie ucznia, tylko wymaga wilasciwe;j
samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i rekreacja polaczone z ruchem sa korzystne
dla dzieci chorych na cukrzyce. Wspieraja prawidlowy rozwoj emocjonalny i spoteczny, pomagaja
rozwija¢ samodyscypline, gratyfikuja, daja przyjemnos¢ 1 satysfakcje. Najwazniejszym
problemem przy wykonywaniu wysitku fizycznego u dzieci z cukrzycg jest ryzyko zwigzane
z wystgpieniem hipoglikemii (niedocukrzenia stezenie glukozy we krwi mniejsze niz 60 mg%). Do
dziatan w ramach samokontroli naleza: badanie krwi 1 moczu, zapisywanie wynikow badan,
prawidtowa interpretacja wynikow badan, prawidlowe komponowanie positkow, prawidlowe
1 bezpieczne wykonywanie wysilku fizycznego, obserwacja objawow jakie pojawiaja si¢ przy
hipoglikemii i hiperglikemii. W kazdej szkole powinien znajdowaé sie ,.kacik™ dla ucznia
z cukrzyca, czyli ustronne miejsce, w ktérym dziecko z cukrzyca bedzie moglo spokojnie,
bezpiecznie i higienicznie wykonaé¢ badanie krwi oraz wykona¢ wstrzyknigcia insuliny.



OBJAWY HIPOGLIKEMII — niedocukrzenia:
1. Blado$¢ skory, nadmierna potliwosé, drzenie rak.
Bdl glowy, bdl brzucha.
Szybkie bicie serca.
Uczucie silnego glodu/wstret do jedzenia.
Ostabienie, zmeczenie
Problemy z koncentracja, zapamigtywaniem.
Chwiejnos$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
Napady agresji lub wesotkowatosci.

9. Ziewanie/sennosc.

10. Zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi.

11. Zmiana charakteru pisma.

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIEJ — uczen jest przytomny, w pelnym
kontakcie, wspolpracuje z nami, spetnia polecenia:

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.

2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony

w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny miod)

3. NIE WOLNO Zastepowaé weglowodandw prostych stodyczami zawierajacymi ttuszeze,
jak np. czekolada, poniewaz utrudniajga one wchianianie glukozy z przewodu
pokarmowego).

4. Ponownie oznaczy¢ glikemi¢ po 10-15 minutach.

5. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO — CIEZKIEJ — uczen ma czgsciowe
zaburzenia $wiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje bezwzglednej
pomocy osoby drugiej:

1. Oznaczy¢ glikemig i potwierdzi¢ niedocukrzenie.

2. Jezeli uczen moze potykac¢ poda¢ do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5 kostek
cukru rozpuszczonych w 2 szklanki wody, coli, soku).

3. Jezeli uczen nie moze polykaé postepujemy tak jak w przypadku glikemii ciezkie;j.
POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIEZKIEJ — uczefi jest nieprzytomny, nie ma z nim
zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodZce, moze mie¢ drgawki.

Uczniowi, ktory jest nieprzytomny NIE WOLNO podawac niczego do picia ani do jedzenia do
ust!

NN R WD

Uktadamy ucznia w pozycji bezpiecznej
Wstrzykujemy domigsniowo glukagon, jest to zastrzyk ratujacy zycie.
Wzywamy pogotowie ratunkowe.
Kontaktujemy si¢ z rodzicami ucznia.
Dopiero gdy uczen odzyska przytomnos$é¢ (po podaniu glukagonu powinien odzyskac
przytomnos$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli uczen bedzie w dobrym kontakcie mozna mu
poda¢ weglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).
U uczniéow leczonych pompa:
1. Zatrzymaj pompg.
2. Potwierdz hipoglikemie.
3. Jezeli uczen jest przytomny po daj weglowodany proste.
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4. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma poprawy
podaj ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustapia i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie sie¢ stezenia
glukozy, wiacz pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany ztozone.

6. Jezeli uczen jest nieprzytomny lub ma drgawki pot6z go w pozycji bezpiecznej, podaj
domigs$niowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia. Po epizodzie hipoglikemii
nie zostawiaj ucznia samego! Uczen nie moze podejmowaé wysitku fizycznego dopdki
wszystkie objawy hipoglikemii nie ustapia!

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czestego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

3. Ze samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do ww. objawow dotacza: bol
glowy, bol brzucha, nudnosci i wymioty, ciezki oddech. Moze to $wiadczy¢ o rozwoju
kwasicy cukrzycowe;.

Nalezy wtedy bezzwtocznie:

1. Zbadaé poziom glukozy.

2. Skontaktowa¢ si¢ z rodzicami lub wezwaé pogotowie.
POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII

1. Podajemy insuling (tzw. dawka korekcyjna),

2. Uzupeliamy ptyny (uczen powinien duzo pié, przecietnie 1 litr w okresie 1,5-2 godz.,
najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna),

3. Samokontrola (badanie moczu na obecnos$¢ cukromoczu i ketonurii, po okoto 1 godz.
nalezy dokona¢ kontrolnego pomiaru glikemii),

4. W razie stwierdzenia hiperglikemii uczen nie powinien jes$¢, dopdki poziom glikemii nie
obnizy sie.

Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzyca zawsze powinien mieé ze sobg w szkole:
1. Pen— wstrzykiwacz” z insuling.
Pompg insulinowa, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.
Naktuwacz z zestawem igiel.
Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.
Plastikowy pojemnik na zuzyte igly i1 paski.
Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone
na ,,zabezpieczenie” zaje¢ wychowania fizycznego w danym dniu.

7. Dodatkowe produkty — soczek owocowy, tabletki z glukozg w razie pojawienia sie
objawow hipoglikemii.

8. Telefon do rodzicow.

9. Informacje w postaci kartki lub bransoletki na rgke, ktéra informuje, ze uczen choruje
na cukrzyce.

10. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku).

Szkolny kodeks praw ucznia z cukrzyca — kazdemu uczniowi z cukrzycg typu 1 nalezy zapewnic
w szkole:

1. Mozliwos¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie — takze
w trakcie trwania lekcji.

2. Mozliwos¢ podania insuliny.

3. Mozliwos¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompa insulinowa
w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.
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4. Whasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarkg szkolng
i rodzicami dziecka.

5. Mozliwos¢ spozycia positkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet
w trakcie trwania lekcji.

6. Mozliwos¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takze w czasie
trwania zaje¢ lekcyjnych.

7. Mozliwos¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz
réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach, wyjsciach, zielonych szkotach.

5.3 UCZEN Z PADACZKA

Padaczka okreslamy sktonnos¢ do wystepowania nawracajacych, nie prowokowanych napadow.
Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujace zaburzenia
w funkcjonowaniu moézgu objawiajace sie widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi.
Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu sa kilkusekundowe zaburzenia $wiadomosci.
Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogoélnione oraz napady czesciowe
(zlokalizowane). Napady pierwotnie uogolnione

1. Napady nieswiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Atypowym napadom nieswiadomosci moga towarzyszy¢ mruganie lub gwattowne ruchy
o niewielkim zakresie w obrgbie ust.

2. Napady atoniczne — napad spowodowany nagltym i krotkotrwatym obnizeniem napigcia
mig¢$niowego w okreslonych grupach miesni.

3. Napady toniczne — wystepuje gtdéwnie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania lub
budzenia; charakteryzuje sie naglym, symetrycznym wzrostem napiecia mie$ni w obrebie
konczyn i tutowia.

4. Napady toniczno-kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do naglej utraty przytomnosci,
skurczu mie$ni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje si¢ rytmicznymi,
gwaltownymi skurczami mie$ni konczyn i tutowia, nastepnie przechodzi w kilkuminutowa
Spiaczke.

5. Napady kloniczne — napady gléwnie u niemowlat i malych dzieci, czgs$ciej w przebiegu
gorgczki, cechujg je symetryczne skurcze miesni konczyn wystepujace seriami.

6. Napady miokloniczne — charakteryzuja si¢ gwaltownymi synchronicznymi skurczami
mies$ni szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej $swiadomosci
chorego.

Napady czgsciowe
1. Napady czesciowe z objawami prostymi —$wiadomos$¢ w czasie napaddéw jest na ogot
zachowana, zwykle napady dotycza okreslonej okolicy np. reki lub ust.

2. Napady czgsciowe z objawami ztozonymi — niektérym napadom moga towarzyszy¢ zaburzenia
Swiadomosci o charakterze omamow i ztudzen; pacjent ma wrazenie, ze juz znajdowatl sie
w danej sytuacji zyciowej lub przeciwnie, ze nie zna sytuacji i przedmiotéw, z ktdérymi
w rzeczywistosci sie juz stykal, do tego typu napaddéw zaliczane sa takze napady
psychoruchowe z towarzyszacymi im réznymi automatyzmami (cmokanie), moga niekiedy
wystepowa¢ napady nietypowe, manifestujace si¢ klinicznie bdlami brzucha, glowy,
omdleniami, napadami leku itp.

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY
1. Przede wszystkim zachowac¢ spoko;j.




2. Ulozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.
3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary, usungé
z ust ciala obce, podlozy¢ co$ miekkiego pod glowe.

4. Asekurowaé w czasie napadu i pozostaé¢ z chorym do odzyskania petnej §wiadomosci.
NIE WOLNO

1. Podnosi¢ pacjenta.

2. Krepowaé jego ruchdw.

3. Wklada¢ czegokolwiek migdzy zeby lub do ust.
Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byl to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat dluzej niz 10
minut albo jesli po napadzie wystapita dlugo trwajaca goraczka, sugerujaca zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych.

Pieczatka i podpis dyrektora szkoty



